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A lelki problémak el6bb vagl Ha nem alkotunk és nem terem- | A hagyomanyos muskatlik is
utébb testi tinetet fogna tlink a sz(ikebb kornyezetiinkben | visszatémek az ablakokba, de
produkdini. De a mindségi Uj dolgokat, nem lesz a jovének || a kiilonlegességek igy a varju-
masszdzs mellett a mozgés, a mire visszatekinteni - véli Balogh || hdj, a torpelonc és a vaniliavi-
sportolds a kulcs. Ttinde zenepedagogus. rag is egyre keresettebb.
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Kovetkezd szamunk 2024. aprilis 17-én jelenik meg.

EVE: LOCSOLAS ES
HORVATH JACINT |  PIROS TOJAS
FIDESZ:

Mar a marcius eleji szdmunkban jeleztik, hogy lassan aktud-
lissé valik a zaszlébontds a frakciékndl. Mindezt a zalaegersze-
gi példa is igazolta hiszen Balaicz Zoltan mar a mult hénap
elején lekozolte: tjrézna. Enhez képest Kanizsan még a hlsvét
el6tti napokban az EVE jelentette be a polgdrmesterjeldltjét,
Horvath Jacintot, mig a helyi kormanyoldal megjelenésiinkig
nem adott ki hivatalos kommiinikét.

részletek a 4. oldalon
ELJ UGY... EGGYEL NEGYVEN ELOTT

Igazén két iranyba kell megfe-
lelniink. Felfelé és lefelé. 18 év
szervezési munkdjat tekintve
elmondhaté, hogy meg kell
tanulnunk helyesen szeretni
a hazénkat - mondja Vords
Andréds a Thary Vitézlé Oskola
vezetdje.

10. oldal

tovabbi részletek a 3. oldalon




EVE: HORVATH JACINT - FIDESZ: ?

De, hogy hiek legylnk az el-
mult két hét kronoldgiai sorrend-
jéhez, kezdjik a madrcius 26-ai
kozgy(léssel. Ezattal 4-5 tigy ho-
zo0tt hevesebb vitat. Aza 2019 éta
regndlé testiilet munkdssagat fi-
gyelve aligha meglepd, hogy eb-
bél tobb szorosan kapcsolddott
a Vdrosfejlesztd Kft. munkdassa-
gahoz. Igy példaul a Tripammer
utca rendbetétele kapcsan Szabo
Szildrd, a Fidesz-frakcié vezetd-
je jegyezte meg, hogy azért is
aggddik a TOP-os megvaldsitds
miatt, hiszen akkor ez a projekt a
Vérosfejleszt6hoz keriilne, a cég
pedig egy ,piszlicséré rampaval”
sem birt el. Az el6terjesztés alap-
vetden tervek aktualizaldsardl
sz6lt, mintegy 3 millié forintért. A
tobbségi frakcio oldalardl tobben
elmondtak, 6k 1 millidrdot kii-
lonitenek el Utfejlesztésekre az
EU-s pénzbdl, s ennek a listanak
az els6 helyén van a Tripammer
utca. De Fodor Csaba azt is meg-
jegyezte, a kordbbi varosvezetés
2 milliard forintot kétyavetyélt el
és mads részeket helyezett el6te-
rébe a Tripammer helyett, példa-
ul Cseresnyés Péter utcajat is fel-
Ujitottak. A napirend fg iranyaval
a felek azonban egyetértettek,
igy egyhangulag ment at.

Szintén a Varosfejleszt6 kap-
csdn jott el az Gj Ipari csarnok
bérlésének kérdése. Radics Bélint
hangsulyozta azt, hogy ennek az
el6terjesztésnek mar 2023-ban a
kézgylés el6tt kellett volna len-
nie, akkor méar meglehetnének
az Uj haszndléi a létesitménynek.
Horvath Jacint erre reagdlt Ugy,
miszerint azért is dlsdgosak a
kormanyparti képvisel6k részé-
r6l a Varosfejlesztét ért kritikdk,
hiszen 13 év alatt semmit nem
tettek le az asztalra.

Ugyancsak fejlesztés, de az
el6bbieknél rovidebb vitat ho-
zott a Hevesi-Rézsa kdrforgalom
kiépitése. Az EVE janudrban arrél
szamolt be, hogy végre indulhat
a projekt, az elmdlt hetekben
azonban az E.ON visszadobta a
kordbban elfogadott terveket. A
szolgdltatd februdri vélaszaban
gazvezetékek kivaltasat irta el,
mig ez a kordbbi dokumentdaci-

6ban nem szerepelt. A mostani
véltoztatds minimum 10 milli
forintos pluszkiaddst jelentene
az oOnkormdnyzatnak. Az gy
kapcsén Fodor Csaba elmondta,
2020-ban kivaloak voltak ezek
a tervek, mindenki témogatta,
azéta semmilyen vdltozés nem
tortént, most mégis ugyanazok
a személyek mar nem jarulnak
hozzé a munkdhoz. Ezért dontott
lgy a tobbségi frakcié, hogy a
jovében Fodor Csaba fogja képvi-
selni a varost a projekt kovetkez
targyaldsain.

A kozgydlés masnapjan tartott
tajékoztatét az EVE-frakcid az Er-
zsébet téren. Mint kiderilt, teljes
egyetértésben, ellenszavazat nél-
kil dontott agy a csoport taggy(-
lése, hogy Horvéth Jdcint lesz az
otparti koalicié polgarmesterje-
6ltje. A helyi 6sszefogdst erdsitd
partok potentatjai kozul az MSZP
tarselnoke, Komjathi Imre, Deli
Gy6z6, a Momentum Zala me-
gyei alelnoke, Szendefy Maria,
az LMP elnckségi tagja és Berta
Krisztidn, a Jobbik helyi vélaszto-
kerileti elndke, valamint Dobrev
Kldra is részt vett a bemutatdson.
A DK eurdpai parlamenti képvi-
seléje a vele késziilt interjink-
ban elmondta, régi baratsag és
szakmai kapcsolat flizi Horvath
Jacinthoz, hiszen mindketten fej-
lesztéspolitikdval ~foglalkoznak.
Dobrev szerint Horvath Jacint
egy olyan szakember, akinek Eu-
ropaban is adnak a meglatasaira.
A megjelolt célok kozott emlitet-
te a politikus, hogy meg kell &lli-
tani a Nagykanizsara is jellemz6
elvandorlast, hiszen hidba van
kivalé foldrajzi fekvése a varos-
nak, ezrek hagyték el az utébbi
években. - Nézziik meg, miért
mennek el az emberek, példa-
ul Nagykanizsérél? Azért, mert
egész egyszer(ien ebbdl a mun-
kabérbadl, amit itt lehet keresni,
abbdl nem lehet tisztességgel
megélni. Elmennek pér 100 kilo-
méterrel nyugatabbra és tisztes-
ségesebb béreket kapnak. Annak
a kormanynak, amely az olcso,
kiszolgdltatott munkaerdre épiti
a politikdjat, annak mennie kell.
De ugyanez vonatkozik a vérosra

is, a varosnak olyan beruhdzéso-
kat, befektetdket, gyarakat kell
vonzania, akik hajlandék tisztes-
séges munkabéreket fizetni - fo-
galmazott Dobrev Kldra.

Horvéth Jacint biszke arra,
hogy Nagykanizsén kivéléan
mikodik az ellenzéki egység.
Az pedig kilon 6rém szamdra,
hogy ez a jol mikodé csapat el-
lenszavazat nélkil témogatta.
A polgarmesterjeldlt a varos f6
problémai kozott emelte ki a DKG
és a Tungsram bezérdsat. Mint
mondta, azt nem tudja, hogy az
esetleges U] befektetékkel Ba-
logh Lészl6 miként targyalt, de
abban biztos, hogy 6 és a segitdi
ezt mésként tennék. - Ehhez van
szakmai tapasztalatunk, ehhez
van tuddsunk. S megvan a kell6
energiank is hozzd, hogy végig-
csindljuk. Az elsd és legfonto-
sabb, hogy a gazdasdgi erejét
Nagykanizsanak novelni  kell
vagy vissza kell &llitani a régi gaz-
dasdgi fényét. Ez nagyon-nagyon
fontos lenne. A kdrnyez6 varosok
elmentek mellettiink, s dgy lat-
juk, hogy Nagykanizsa jelenlegi
polgdrmestere nem tudta megal-
litani ezt a folyamatot - szdgezte
le Horvdth. A jelenleg regnélé
kormannyal esedékes egyiittm(-
kodés kapcsan elmondta, 6 min-
dig a kanizsaiak érdekeit fogja
képviselni, s az 6 munkassagaba
aznem fér bele, hogy a kormény-
zat csak Uigy nemet mondjon egy
kanizsai fejlesztésre.

Az EVE lapzrtank mésnapjéra
igérte, hogy a teljes jeloltlistajat
is nyilvdnossagra hozza. A ko-
20sségi oldalukra azonban mar
kordbban kikerilt egy elhoma-
lyositott vided. Ez alapjan két
Uj arc biztosan vdrhato, koziiliik
Peszleg Attila, a Momentum szi-
neiben mar aktivan kampanyol,
6 a 10-es kdrzetben fog indulni.
A helyi korményoldal hivatalo-
san még semmit nem kozolt, azt
ugyanakkor a vdros kozterileti
kamerdin bdrki l4thatta, hogy a
csapatfotézas naluk is megtor-
tént. Igy elddlni latszik, Balogh
Ldszl6 Ujrézna, valamint féleg
ndi fronton jonnek el6 Uj nevek a
Fidesznél, miutdn Bata Hajnalka
és Siposné Gerencsér Henriett is
megméretteti magat.

MIKO-BARATH Gybrgy

KANIZSA LOKALPATRIOTA HETILAP Felelds szerkeszté: Tar Mihaly  MEGJELENIK KETHETENTE e Szerkesztségvezets: Miko-Barath Gyorgy

IMPRESSZUM:
i i i

Megijelenik: 16.000 példanyban  ISSN 0865-3879.

Kiadja a Kanizsa Médiahaz Nonprofit Kft. e FelelGs kiado: Tar Mihaly Gigyvezetd ® Sportszerkesztd: Polgar Laszl6 ® Tordelés: Molnér Déra
Kiado és szerkesztdség: 8800 Nagykanizsa, Sugar it 8., telefon: 93/787-050 © Reklam-marketing: Toth Tihamérné 20/519-53-05  Terjesztési informacié: 93/787-050



EGGYEL NEGYVEN ELOTT

Az interneten az egyik alapi-
ténak kdszonhetden még fellel-
het6 az egyik, vagy talén az els6
adds. Az abban szerepl6 mun-
katdrsak dontd tobbsége mar az
égbdl figyeli, hogy mi torténik az
egykoron a HSMK-ban m(ikodé6
Kamera '67 amatérfilmes klub
helyiségébdl indult kezdemé-
nyezéssel. A teljesség igénye
nélkil Pék Pal, Szabé Zsigmond,
Donat Attila, Maros Séndor,
Szentgyorgyi Levente, aki az els6
vezetdje volt a tévének, akik mér
nincsenek kozottink. Ok akkor,
az akkori technikai feltételek
mellett vdgtak bele valami isme-
retlenbe. Igen, az akkor kezde-
ményezés volt.

Amikor Nagykanizsan elkezd6-
dott a Varosi Televizid miikadése,
ezen sorok szerz6je nem volt ka-
nizsai. Hatar6rként, nem énként

lakhattam a vérosban, azutén
itt ragadtam. Nem sokkal a rajt
utdn, 1991-ben léptem be el6-
sz0r a tv ajtajdn, ami egy kis 1é-
pésvolt, de az azéta eltelt éveket
is meghatdrozta. A palyan ragad-
tam. Kisebb, de talan inkabb na-
gyobb kanyarokkal telt évtizedek
utdn kertiltem vissza a studidba,
amely mér a Sugdr utcdban mi-
kodik. Az eltelt 39 évbél kis hijan
5 esztendd jutott nekem, hogy
igazgathattam a - madr Gjséggal,
internetes feliiletekkel bévilt -
televizio munkdjat. Ot esztendd
nem a vildg, de talan sokan ész-
revették, hogy miként valtozott
az, amit a képerny6n |athatnak
estérdl estére a nézék. Csak re-
mélem, hogy sokaknak tetszik.
Ez a televizid6 sok mindent
megélt az elmdlt negyven év
alatt. Atvészelt, idénkeént kiszol-

galt politikai kurzusokat, de egy
dolgot nem lehet elvitatni: az
elmalt 39 év vizudlis lenyomata
itt kovethetd vissza. Ugyan a kez-
detekben csak heti egy-egy adas
volt, de az évek soran eljutott
oddig a vildg, hogy naponta je-
lentkezhet a TV hiradéval, maga-
zinokkal. Méra eljutottunk od3-
ig, hogy fontos tényezévé valt,
hogy mi jelenik meg, mi hangzik
el a mdsorainkban. Olyannyira
fontossa valt, hogy a politikai ol-
dalak mar-mar napi szinten fog-
lalkoznak azzal, ami itt torténik.
Az egyik oldalon szeretnek ben-
niinket és tudjdk, érdemes itt el-
mondani a veleményiket, mert
az eljut az emberekhez. A mésik
politikai oldal is tudja ezt, de
inkdbb a lejératdsunkkal vannak
elfoglalva, mert 6k az evoldcié
azon fokdn tartanak még, ahol

nemcsak a vélaszokat szeretnék
megadni, hanem a kérdéseket
is 0k kivannak feltenni. A valddi
kérdésektdl, a spontdn beszél-
getésekt6l még tartanak. Pedig
ezek nem fajnak.

De félre ezekkel a csatdro-
zésokkal, inkdbb egy kicsit Gn-
nepelni szeretne a Médiahdz.
A negyven éves sziiletésnapra
egy hosszli folyamattal szeret-
nénk késziilni, ezért mar most
elinditjuk a Kanizsa TV 40 cim(i
akciot, mely egész éven &t probal
olyan msorokkal, tartalmakkal
megjelenni, amelyek segitik a
készilgdést. Terveim vannak, és
ha lehetdségem is lesz, akkor
megigérhetem, 2025. 4prilis el-
sején nagy tinnepet rendeziink a
nagykanizsai varosi televiziézas
negyvenedik sziiletésnapjan.

TAR Mihély, ligyvezet6

MIJE FAJ A MAGYARNAK? A NYAKA ES A DEREKA BIZTOSAN

Szémtalan korkép szilletett madr ezernyi megkozelitésbdl
kis hazankrdl. Sokan interjlvolnak meg orvosokat, elég sok
pszicholdgussal, tarsadalomkutatéval késziilt beszélgetést le-
het elérni. A massz6rokre eddig azonban joval kisebb figyelem
hdrult, pedig sz6 szerint is értve, az 6 keziik kdzé keriil az or-

szag szinte minden problémaja.

Két olyan kanizsai szakember-
rel beszélgettink, akik hosszu
évek Ota meghatdrozd szerep-
|6k a szakmadjukban Kanizsén.
Brecknerné Pagyor Mariann és
Téth Arpad is egyetértett abban,
hogy a leggyakoribb probléma
manapsag a nyak-, hat- és a de-
rékfajdalom. - A szakméban tgy
vesszlk észre, hogy nem lehet
mar élesen kiildnvenni, hogy
ki mit dolgozik. Egy felgyorsult
élethelyzet van, ahol mindenki
hajtja a munkadrakat, az anyagi-
akat. Igy szinte mindegy, hogy a
vendég milyen munkat végez,
nagyon gyakori mindenkinél a
hat, derékfajdalom, valamint a
ldbakra jellemzd dagadds - emli-
tette Marcsi.

A kiilonféle fajdalmak felgyu-
lemlését az is jol igazolja, hogy
lényegesen tobben keresik fel a
massz6roket, mint ami jellemz6
volt mondjuk 8-10 éve. - Nagy-
jabol 60-70 szézalékkal emelke-

dett ez. Régen azt mondték, hogy
csak az id6seknek javasoljék, ma
mér ez nem igy van, nekemisvan
17 éves vendégem. Sajnos elké-
peszt6en sok a gerincproblémds
fiatal, régen a toredéke volt. De
hasonldan gyakori probléma a
banyapup. Ezt a telefonnyomko-
das, laptopfigyelés vajta ki - tette
hozzé Arpi, aki szerint a bevitt
élelmiszerek rossz minéségének
és a mozgds lecsokkenésének is
komoly szerepe van mindebben.

Mind a ketten kiemelték azt is,
hogy a lelkiink bizony kihat a tes-
tiinkre, igy a mentdlis nehézsé-
?ek a becsip6désekre, az izmok
4jdalmaira is nyomast gyakorol-
nak. - En ezt 99 szdzalékra tudom
mondani - folytatta Arpi. - Jéma-
gam azok kdzé a massz6rok kozé
tartozom, akik spiritualis lelkiile-
tliek. Ha valami nincs rendben
a lelkedben, az kihat az egész
testedre. Ezért is kell nagy hang-
sulyt fektetni az Gszinteségre és

az énidére. Nyilvdn nem min-
denki teheti meg, hogy hetente
jér massz6rhoz, de nem vagyunk
gépek, ezt el kell fogadni, fontos
a feltoltodés - hangsulyozta.
Hasonléan vélekedik Marcsi is.
- Ez egy segitd szakma, mi terelni
prébaljuk a vendégeinket. A lel-
ki problémak elébb vagy utébb
testi tiinetet fognak produkalni.
Szerencsére most mar egyre tobb
egészségiigyi szakember is igy
gondolja és nyitnak a holisztikus
megolddsok felé - véli a massz6r.
Az tény, hogy az emberek je-
lent6s tobbségének monoton a
munkdja, igy elég ritka, hogy va-

laki azért vélt allast, mert faj téle
a dereka. Mit lehet akkor tenni?
A két megkérdezett szakember
egybehangzé véleménye, hogy
az 6 szakmajuk is sajnos felhigult,
igy nem egyszer(i jé masszdrt ta-
lalni. De a mindségi masszazs
mellett a mozgds, a sportolds a
kulcs. - Persze tudom, hogy so-
kan nehezen taldlnak erre idét,
de az is valami, ha mondjuk a
munkahelyére valaki gyalog jdr.
Sokat tudnak segiteni a tartas-
javité eszkozok is, de a legfon-
tosabb a mozgds - szogezte le
Brecknerné Pagyor Mariann.
MIKO-BARATH Gyorgy



Mér sok-sok éve hagyomany a
husvéthétfdi locsolas a Zalagyon-
gye Mivészeti Mihely tagjai
kozott, igy idén sem maradtak
szarazon a ldnyok-asszonyok.

A kora délutantél kezd6dd
program az idei évben egy kicsit
kibdviilt, hiszen a Szikrdk Tanc-
egylttes 10 éves jubileumahoz
kozelitve egy tnnepi kozgydlést
is tartottak a Mdriczban, valamint
egy, az elmult évtized eseménye-
it 0sszefoglald kdnyv is bemuta-

tasra kerdlt. Ezutdn kovetkezett
a stilusosan vodrokkel, kancsok-
kal, szdédasiiveggel elvégzett
locsolkodds, amiutén a lednyok
természetesen egy kis ajandék-
kal is késziiltek a figyelmes legé-
nyeknek. Egy kis szaritkozas utan
aztdn az udvarrél a szinhazterem-
be koltoztek at az egybegydiltek,
és éjszakaba nyuléan mulattak a
Téboly Banda népies dallamaira.

SZABO Fanni

ITTAJO IDO - AZ AUTONKRA IS FIGYELJUNK

Véget ért az idei téli id6szak, amely az el6z6 évekhez képest meglehetdsen enyhe volt, dm amiatt a néhany havasabb, hidegebb
nap miatt igy is érdemes volt bizonyos talakitdsokat, atvizsgéldsokat végezni az autokon. A tavasz bekdszontével most hasonld
feladatok varnak a gépjarm-tulajdonosokra, szervizekre.

A tulajdonosi feladatok kozott
tébb olyan is akad, amelyet ma-
gunk is elvégezhetiink, a tobb-
séghez azonban szakembert
kell keresni. Télen nehezebben
észlelhetdek a katyak az utakon,
ezért fontos a futomdivek, len-
géscsillapitok szervizben torténd
ellendrzése csakigy, mint az au-
tok teljes dtvizsgaldsa. Ennek a
munkafolyamatnak a fékekt6l az
akkumuldtoron 3t a légszirdkig
minden alkatrésznek a megvizs-
galasat tartalmaznia kell.

Sokan megfeledkeznek réla,
mégis kardindlis kérdésnek sza-
mit a jarmUvek takaritdsa. Nem
volt igazan télies az id6jards, de
nem egyszer esett 6nos esg, ame-
lyet kdvetéen felsoztdk az utakat.
Ha a s6t és a mas elemeket nem
mossak le a tulajdonosok idében,
akkor azok szétmarhatjak az autok

KOS (03.21-04.20):

bizonyos részeit, ezért kiemel-
ten fontos a tisztitds. Az ablak
dtmosdsa segithet abban, hogy
ellendrizziik a szélvédé allapotat,
az utastér ellenérzése pedig a
kényelmi szempontok mellett a
rozsda kialakulasanak megeldzé-
sében is szerepet jétszik.

Az egyik legegyértelm(ibb val-
tasnak a téli gumik lecserélése
szamit a nyéri abroncsokra. Sza-
mos orszdghan nem az iddjéras,
hanem maga a naptar hatéroz-
za meg, hogy meddig kell téli
abroncsokkal = kozlekednie egy
jérminek, igy a magyar tulajdo-
nosoknak a jogszabalyokkal is ér-
demes tisztaban lennitik egy-egy
utazds esetén. Ha ilyen jellegdi
Gtra nem késziliink, akkor a szak-
ért6k tandcsa szerint a cserénél
varjuk meg, mig az atlagh6mér-
séklet eléri a 7 Celsius-fokot. Ta-

padds szempontjabdl rendkiviil
fontos, hogy mikor dont a csere
mellett a tulajdonos, de érdemes
a gumi élettartamat is figyelem-
be venni ilyenkor és az 5 évnél
régebbi abroncsokat levaltani. A
cseréket egyre tobben végezte-
tik el ebben az iddszakban. - A
tél gyenge volt, de a vev6kdrben
mindenki tor6détt azzal, hogy a
téli gumi fent legyen az auton.
Most indult be istenigazabél ez
a gumicsere-szezon. Eddig hezi-
talds volt tulajdonképpen, hogy
nagyon kevesen jelentkeztek

be. Most mar viszont el6re id6-
pontot kell kérni ahhoz, hogy
bekeriilienek. Magyarorszagon
még nem kotelez6 a téli gumi
haszndlata, viszont az jél dont
biztonségszempontbdl, aki okto-
berben feltetette és most vetette
le - osztotta meg tapasztalatait
Cseke Lészlo, a Cs&L Gumiszerviz
tulajdonosa.

Az eurdpai orszagok tobbségé-
ben dprilis els6 két hetét kévets-
en mar nem kotelezd a téli gumi-
abroncsok haszndlata.

KALOVICS Tibor

Ugy érzi, mostanaban tobb az aggodas az életében, mint a szertelen 6rém. Hogy mi lehet ennek az oka? Nincs kizérva, hogy eluralkodott

magan a féltékenység dnpusztito érzése.




KENYSZERSZERU GYEREKVALLALAS?

A rendszervéltds 6ta 2023-ban sziiletett a legkevesebb gyermek hazénkban. Hidba a kormany csalddpolitikdja, a parok egyre
ritkabban, illetve csak késébb adjak fejiiket a gyerekvdllalasra. Ehhez a gazdasagi tényezék mellett a tarsadalmi dtalakulas, vala-
mint az egyéni életutak, féként a ndi szerepek megvaltozasa is hozzajarul.

Maga az utdd szerepe is sokat
véltozott az évszazadok, évti-
zedek alatt, hiszen mig anno a
gyerekek a csalddi munkaban
valé részvételt, valamint késébb
az idds sziil6k ellatasat jelentet-
ték, ez méra szinte megfordult.
A gyermek a szil6k életének
kdzponti elemét képezi, akit sok
esetben még kozépkort felnétt-
ként is tdmogatnak, amilyen té-
ren csak tudnak. Ebb6l adéddan
egyre ritkdbbak a nagycsalddo-
sak, inkabb az egy, esetleg két
gyermek sziiletése a jellemz6.
Szakemberek szerint a serdiilkor
kitolddasa, valamint a nék karri-
erista torekvései is hozzajarulnak
az egyre kés6bbi gyerekvalla-
lashoz. A bioldgiai 6ra azonban
ketyeg, igy azoknak, akik tdl so-
kat varnak, szdmos esetben siker-
telenek lesznek a probalkozésaik,
féleg azilyenkor érzett fesziiltség
és nyomds miatt, ami egy, a test-
ben lejatsz6dd kémiai folyamat
miatt sokkal nehezebbé teszi a
teherbe esést. Emellett a késéi
gyermekvallalds a sziil6-gyermek
kozti korosztdlyos szakadék mi-

att kevéshé gordilékeny lehet.
Visszatérve a kormany intézke-
déseihez: a nehéz gazdasdgi
helyzetben sok, féleg fiatal par
csupan vagy részben azért dont a
gyerekvallalas mellett, mert a ki-
lonbdz6 hitelek és tdmogatdsok
segitségével szocdlis el6nyhoz
juthatnak.

- A megvéltozott tdrsadalmi
és szocidlis korilményekre valé
tekintettel, mas lehetdsége nem
nagyon van a csalddoknak, hogy
ezt ne haszndljak ki, és igy él-
vezzék a gyerekvallalds el6nyeit.
Azonban szamolni kell a hatré-
nyaival is. Hangsilyozndm az
érzelmi intelligencia fejlesztését,
a szillg érzelmi érettségét abbol
a szempontbdl, hogy kell azzal
szamolni, hogy esetleg meg
tud-e birkdzni ezzel a ré neheze-
dé teherrel, ami lehet, hogy révid
tadvon megoldast és szikséget
jelent, de szdmolnom kell azzal,
hogy ez hogyan befolyasolja a
mar meglévé vagy leendd csala-
domat - arulta el Kirchner Andrea
gyermekpszicholdgus.

Ennek a kikényszeritett don-

tésnek szémos kdvetkezménye
lehet késébb mind a sziil6k kozti,
illetve a sziil6-gyerek kozti kap-
csolatokban ugyantgy, mint egy
eredetileg nem kivant terhesség
esetében.

- llyenkoraz anya nem igazahdl
nem kivdnja ezt a terhességet,
inkabb a kivant terhességnek az
id6zitése az, amit ez befolyasol.
Ezeket a gyerekeket altaldban
orommel és szeretettel is fogad-
jék, viszont serdiil6korban, ha ez
a gyerek szembesil azzal, hogy
6 valamilyen gazdasdgi elény
miatt sziiletett, akkor azt bizony
nagyon gyakran odaolvassa a
sz0il6k fejére, mondvan 6t csak a
pénzért vallaltak, és ez gyakran
szlilhet konfliktusokat. Emiatt ki-

alakulhat a serdiil§ széls6séges,
akar dnveszélyeztet6 magatartd-
sa. Ezek a személyek akér késébb,
felndttkorban is haszontalannak,
kirekesztettnek ~érezhetik ma-
gukat, akiknek mindig a tokéle-
tességre kell torekedniik annak
érdekében, hogy a tdrsadalom
befogadja 6ket - drulta el Molndr
Ibolya klinikai és mentélhigiénés
szakpszicholdgus.

A megkérdezett szakemberek
ugy vélik, ilyen probléma felme-
riilése esetén a sziilének és gyer-
meknek mindenképpen kozds,
szakember vezette foglalkoza-
sokra van sziiksége a megfelelé
érzelmi kotédés és egyensuly
visszadllitdsdhoz.

SZABO Fanni

JO A NEGYES, MAJD KIJAVITOD"

nu

Szorongés akkor alakul ki, ha
olyan elvdrassal taldlkoznak a
gyerekek, aminek nem tudnak
megfelelni - szdgezte le a pszi-
cholégus. Ha a sziil6 tdlzottan
el6térbe helyezi az eredménye-
ket, azzal nagy nyomast gyakorol
a gyerekre. Sipos Edit klinikai és
mentdlhigiéniai gyermek- és ifju-
sagi szakpszicholdgus szerint egy
ilyen helyzetben a didk azt érez-
heti, hogy csak akkor szerethetd,
ha ezeknek elvérasoknak eleget
tud tenni.

- Sokszor hallom a sziil6ktél
azt, hogy ,nem vérjuk el téle, jo
nekiink a négyes is", de nagyon
gyakran az torténik, hogy azt
mondjak, ,j6 a négyes, majd ki-

BIKA (04.21-05.21):

javitod", ezzel egyuttal azt mond-
jék, hogy nem j6 az a négyes,
tébbet kell elérni - fogalmazott
Sipos Edit. Ramutatott, a sziil6
altal elvart eredménynek 0ssz-
hangban kell lennie a gyerek
képességeivel, ugyanis a csalad
gyakran a teljesitménykényszer
kialakuldsaban is szerepet jat-
szik. A szakpszicholégus kiemel-
te, amennyiben az elért osztély-
zatnem éri el a t6le elvrt szintet,
fontos, hogy ne biintetéssel akar-
janak azon javitani. Mint mondta:
biintetéssel sosem sikeriilt még
jobbd szidni egy gyereket. Ennek
kapcsén azt is elmondta, csupén
az jelenthet megoldast, ha a szi-
16 inkdbb a teljesitményromlds

okat igyekszik feltarni, majd a ta-
nulé tdamogatdsara és a probléma
megbeszélésére koncentrdl.

- Minden olyan dolog, ami
véltozds a megszokotthoz ké-
pest, az jelzés. Sokfajta teriilete
lehet. Lehetnek ezek testi tiine-
tek. Sokat faj a hasa, a feje, nem
tud aludni, izgatott, ingerlékeny,
de akédr a masik oldalrdl, befelé
fordulova, zdrkézotta, sirdssa
vélik, nem eszik annyit, mint ko-
rabban - mondta el Sipos Edit a
teljesitményszorongds tiinetei-
rél. Hozzatette, ezek a jelek nem
minden esetben adnak okot az
aggodalomra, azonban tarté-
sabb fennallasuk esetén, fontos,
hogy a sziil6 idben reagaljon.

Teli'esftményszoronga'st okozhatnak a didkoknal a tulzott iskolai elvdrdsok, ami mar egészen fiatal korban megmutatkozhat. Ta-
maényaik megkezdésével a gyerekek egy teljesen Uj kozegbe keriilnek, ahol ren?eteg Uj kovetelményt tamasztanak veliik
szemben mind a pedagégusok, mind pedig a szil6k. A probléma kivaltd okairdl és a

e Apece : ehetséges megoldasokrdl Sipos Edit szak-
pszichologussal beszélgettlink.

Ugy fogalmazott: mindennek az
alapja a teherbiré sziil6-gyerek
kapcsolat.

Amennyiben a szil§ dgy latja,
hogy az otthoni beszélgetés és
a nagyobb figyelem nem segit a
probléma megolddsaban, érde-
mes kikérni a pedagdgusok véle-
ményét. Az is eléfordulhat, hogy
a tlinetek stlyosabbak, ilyenkor
mér az is nehézséget okoz, hogy
elvigyék a gyereket az iskoldba,
ami rdaddsul gyakran ismétlédik.
Mint azt Sipos Edit elmondta,
id6nként a sziilg is tehetetlennek
érezheti magadt, igy elengedhe-
tetlen, hogy sziikség esetén pszi-
cholégus segitségét kérje.

TOTH Csilla

Uj kihivasokra szamithat a munkahelyén. Ha nem tudja, hogyan Iépjen tovabb, akkor a tarsasagi élet most megfelel6 kapaszkodot jelenthet

az on szamara.



M EG KERDEZTU K - MEGVISELI AZ ORAATALLITAS?

Hidba keriilt az elmult években tobbszor napirendre a nyari és a téli iddszamitas eltorlése, vasarnap ismét dllitani kellett az
drakat, hajnali kett6rél haromra. Az Eurépai Bizottsag eredetileg 2019-ben sziintette volna meg az dradtallitast, majd 2021-ig

eltoltak, de a pandémia és a haborti miatt az6ta sem sziiletett végleges dontés.

A jelenlegi rendszer szerint ok-
téber utolsd hétvégéjén kezdddik
a téli iddszamitds, mig marcius
végén a tavaszi. A Pénzcentrum
tavalyi felmérése alapjén az em-
berek 87 szdzaléka gy gondolja,
hogy el kellene tordIni az draatal-
litast. A kutatasbol az is kiderdlt,
hogy a vélaszadok csaknem fele
a nyari iddszamitast preferdlja.
Stabunk a kanizsaiak véleményét
kérdezte a témdban. - Engem
nem visel meg, Ugyhogy nekem
teljesen mindegy, hogy van-e éra-
atallitas vagy nincs - fogalmazott
Mécsainé  Szalai
Tinde.  Ennek
ellenére gy gon-
dolja, jobb lenne,
ha nem lenne két
iddszamitds. Sze-
rinte hosszutavon

a nydri lenne el6nydsebb.

Nem mindenki gondolkodik
hasonléan, ugyanis a megkérde-
zettek kozott akadtak olyanok is,
akik sokkal rosszabbul élik meg

az Oraatallitast.
Baksa Agota azt
tapasztalja, hogy
az id6seket na-
gyon megviseli,
de az dllatokra
is hatdssal van. -
Miel6tt dolgozni megyiink, meg
kell Gket etetni és nem hajland¢-
ak felkelni még akkor, mert az 6
biolégiai érajuk a naphoz van
bedllitva - hangsulyozta. Hozzé-
tette, a téli id6szamitds mind az
allatoknak, mind az embereknek
jobb lenne.

Tobben voltak, akik szerint egy

6ra eltérés is nagyon megterheli

a szervezetet. Fejfdjds, szédiilés,
levertség. Ezekkel a tiinetekkel
kell szamolnia a nyilatkozd helyi-
ek szerint az arra erzékenyeknek.
Sokak szerint akér tébb napba
is telhet, mire megszokjék a
véltozést. A Népszava tavalyi
beszamoldja alapjan az ilyenkor
kialakulé fjigyelemzavar, a tobb
megbetegedés, a gyakoribb
kozlekedési balesetek is ennek
a szamldjara irhatéak, de a csa-
ladon beliili ergszak eseteinek a
szadma is megnovekszik ebben az
id6szakban.

- Miért nem
hagyjdk gy,
ahogy az termé-
szetesen  van?
Miért kell ezen
varidni? - tette
fel a kérdéseket

Egyed Gydngyi. Mint fogalma-
zott: nekem mér mindegy, mert
nyugdijas vagyok, de a gyerekek-
nek nem, meg aki dolgozni megy,
annak sem. Szerinte felboritja az
emberek bioritmusét az éradtal-
litds. Ugy gondolja, a téli lenne
idedlis, amivel a megkérdezettek
tobbsége is egyetért.

A nyari idészamitést a 20. szé-
zad elején vezették be energia-
takarékossagi okokra hivatkozva,
azonban konszenzus azéta sincs
abban, hogy elényds-e az szerve-
zetre gyakorolt negativ hatdsai
ellenére. A stabunknak nyilatkozd
helyiek koziil valamennyien Ugy
vélik, felesleges évente kétszer al-
litani az érakat, am arrél, hogy me-
lyik id6szdmitds lenne az el6nys-
sebb, megoszlanak a vélemények.

TOTH Csilla

TERMESZETES HATAS VAGY A BOSZORKANYOK ES A
VERFARKAS EJSZAKAJA?

Atermészet megmutatta a hisvét el6tti héten gyonyordi mivol-
tat, tiszta égbolt koszontétte a felkeld teliholdat. Az égi jelensé-
get szdmtalan mitosz, legenda és néphiedelem ovezi. Vannak
tények és tévhitek - vagy ha tgy tetszik babondk ...

Az apaly és dagaly valtakozasé-
nak bizonyitottan koze van a Hold
allaséhoz, de az emberek és alla-
tok viselkedése teliholdkor leg-
inkdbb a hiedelmekhez, a népi
megfigyelésekhez kapcsolddik.
Még Rejtd Jend is leirta egyik
regényében sajat tapasztalatat,
mi szerint a kutyak mar holdtol-
te el6tt nyugtalanul viselkednek,
a beteljesedéskor pedig ismert
a mondas: a kutydk ugatjdk a
Holdat. Egyes hiedelmek szerint
a kutydk azért ugatjék a Holdat,
mert igy tavol tartjék a gonosz
szellemeket, de van redlisabb
magyardzat is. Ez pedig Ugy
sz6l: viselkedésiik a farkasokkal
val6 rokonsaghol ered és nem az
energidk tobzddésardl van sz,
hanem mert a telihold fényessé-

IKREK (05.22-06.21):

ge remek alkalmat nyujt a vada-
szatra, ami pedig a farkasok por-
tydzasanak alapfeltétele. Mindez
természetesen nem bizonyitott,
mint ahogy az sem, hogy bizo-
nyos gyégyndvényeket telihold
éjszakdjan érdemes gy(jteni. A
vérfarkas legenddja pedig egy
nagyon elterjedt, dsidék ota is-
mert mitosz, Eurépaban szinte
minden orszdgban mdsképpen
ismerik megjelenési formajat.
S6t, az elmult évszézadokban az
irodalom is tobb helyen emliti.
Ha borzongani kivanunk, egy-
szer(i felkeresni egy konyvtarat
és felcsapni példaul egy Leslie L.
Lawrence regényt...

Atelihold hatasa viszont tagad-
hatatlan, az emberek korében
leginkdbb a nyugtalansdgot, az

dlmatlansagot jegyzik. A folklor
emellett szamos dolgot emlit,
mely kézszéjon forog a jelenség-
gel kapcsolatban. En személy
szerint parat ismerek ,hallomds-
bél". Bar hidba néztem bele te-
liholdkor a tikdrbe, nem jelent
meg semmi és senki. Azt viszont
tandsithatom - egy kissé mas

terlletet érintve - amit gyerek-
koromban, a faluban lako, ma
maér 95 esztendds néni mondott
édesanydmnak, én pedig téle
hallottam: fogyé holdkor a Joska
megholondul. A férfiak megbo-
londulnak...

VINCZE Adél

Tobb energiat kell forditania a parkapcsolatara, mint ahogyan azt eddig gondolta. Miel6bb tervezzenek kézos utazést és dldozzon tobb id6t

az élet oromeinek.
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A Farkas Ferenc Zene- és Aranymetszés Alapfoki Mivészeti
Iskola csellétandra, a Kratky Istvdn Zenei és Kulturalis Egye-
stilet alelndke, a Cserf6 JazzLand egyik Iétrehozéja és szer-
vezbje. Ha lenne ré ideje, szivesen tanulna most is Balogh

Tiinde.

Nagykanizsan szilettem, a
cserf6i 16 évtdl eltekintve itt is
laktam. Edesanydm 6voné, az
6 édesapja pedig kdntortanito
volt. A somogyi Taranyban [év6
hadzukban volt egy igazi fekete
zongora. Amikor ott voltunk, a
nagypapaval rengeteget éne-
keltink. Ez egy meghatdroz6
élmény volt szamomra - idézte
fel a zenéhez vald kot6dését a
zenepedagdgus. - Edesapdm az
olajiparban dolgozott rétegvizs-
gald mesterként. Munkasem-
ber volt, emellett rengeteget
olvasott. Nyolc-tizféle Gjsag jart
hozzank és nagy konyvtarunk is
volt. Az a kép maradt meg réla,
hogy olvasd és vildgot figyeld
ember volt. Edesanyatdl az ének-
és szeretetén kiviil valdszin(ileg
az (j dolgok irdnti nyitottsagot,
fogékonysdgot kaptam. O az el-
s6k kozott volt, akik a Vekerdy
féle foglalkozas nélkiili médszert
igyekezett meghonositani  az
6vodai nevelésben. Széval a csa-
ladi hattér, s a rengeteg dal a fi-
lemben egyenesen vitt a zeneis-
koldba. Bar akkoriban még nem
volt egyszer( bekeriilni oda.

- Hogy tortént a hangszervé-
lasztés?

- Szolfézséra el6tt a folyoson
odajétt hozzdm a tandrném, Gal
Jézsefné Kata és arra kért, hogy

OROSZLAN (07.23-08.23):

mutassam meg neki a kezemet.
Ranézett és igazabol 6 dontott,
hogy csellista leszek. A zeneisko-
las évek nem voltak teljesen fel-
hétlenek, akadt benniik hulldm-
volgy is. Ott akartam hagyni, de
édesanydm ragaszkodott hozza,
hogy maradjak. Azt mondta: kis-
l&nyom, soha nem tudod, hogy
mikor fog ez neked segiteni az
életedben. Feliltetett a kerék-
parjdra és barmiféle kifogdst
mondtam, levitt a zeneiskoldba,
és jarnom kellett, ha volt ked-
vem hozza, ha nem. Aztén lassan
megjott a kedvem, bekeriiltem a
zeneiskola vondszenekardba és
nagyon hamar, még éltalénos is-
kolasként a Szalai Sandor vezette
Landler Gimndziumi zenekarba
is. 14 éves koromban Ddrdai Ar-
pad karmestersége idején pedig
a vérosi szimfonikus zenekar tag-
ja lettem. Ez a lehetdség nagy-
ban meghatdrozta az életemet.
Valami  megmagyardzhatatlan,
szoros kotelék f(iz azéta is a szim-
fonikuszenekari munkahoz, ez
a vildg all hozzém kozel, ez mi-
att maradtam a klasszikus zene
kézelében.

Tulajdonképpen  kézépiskolds
koromban még nem akartam ze-
nével foglalkozni komolyabban.
Engem az irodalom és a torténe-
lem érdekelt. Ujsdgirg, esztéta

vagy dramaturg szerettem volna
lenni. Tébb éven keresztiil jelent-
keztem az egyetemre, s kdzben
dolgoztam dvodaban, postén, s
a kedvenc helyemen, a kdnyves-
boltban, itt kotottem életre sz616
baratsdgot Pék Pél koltével. De
aztan egy alkalommal Fentds Feri
bacsi, volt zeneiskola-igazgatd
a Sugdr utcan megszolitott és
kedvesen elhivott tanitani. Akkor
még képesités nélkil is lehetett
oktatni. Elfogadtam a felkérést,
tanitottam és kozben 1 év alatt
ugy felkésziiltem, hogy a napi 6
6ras gyakorlasoknak hala felvet-
tek a zenem(ivészeti fdiskolara.
A bélcsészkarrdl lemondtam, és
tanulds kozben dolgoztam itt a
zeneiskoldban, majd 2 évig ok-
tattam Barcson. A pécsi tandri
diploma megszerzése utén pe-
dig Zalaegerszegen tanitottam
és parhuzamosan jatszottam a
nagykanizsai és a Gellért Zoltan
vezette zalaegerszegi szimfoni-
kus zenekarban és a szinhdzban
is. Aztan rovid idén belil, amikor
Barath Zoltén dtvette a zeneis-
kola vezetését, 1992-ben vissza-
hivott Kanizsara és attdl kezdve
itt tanitok. Eleinte a furulyat is a
cselld mellett, késébb mér csak a
gordonkat. A tanitds és a zenész-
ség mellett tobb mint 20 évig
kisérte végig az életemet az Igri-

cekben valé muzsikélds. Itt nem-
csak a szoros barati kapcsolatok,
a megzenésitett versek szeretete
volt az dsszetarté er6, hanem a
rengeteg fellépés a hatdron tuli
magyarlakta teriileteken, illetve
Eurdpa szédmos orszagaban. Val¢-
szinlleg itt karpdtoltam magam
az elveszett bolcsészetért.

- Bérnagyon szép, de nem egy
kénny(i hangszer a gordonka. Fo-
lyamatosan voltak tanitvényaid?

- lgazabdl az egész palyafutd-
somra jellemz8, hogy nem kdny-
nyl a gyerekeket meggy6zni,
hogy a csellét vélasszak. Hiszen
nem is ismerik... Amikor a vé-
rosban és a zeneiskoldban is el-
kezdtem a zenedvodai oktatdst
és dltalam megismerkedtek a
gordonkdval, addig kdnnyeb-
ben ment a csabitds. Ma ez egy
kicsit nehezebb feladat, de azért
mindig van utdnpétlds. A kitar-
tas hidnyzik inkdbb. A sajat éle-
tutambdl azt biztosan tudom,
hogy a sziil6i figyelem és a kitar-
t6 szorgalom nélkiil nem lehet j6
hangszertudast megszerezni. De
hozzdteszem azt is, hogy nem
mindendron kell. Amikor tul nagy
az ellendllds a gyerekben és nem
barétja az adott a hangszer, akkor
nem szabad eréltetni - fogalma-
zott Balogh Tiinde, majd attért
életének egy masik szakaszara.

Valaki mindenéron fel akarja bosszantani. Csak hallgassa meg nyugodtan és ne jétssza a jégkiralynd szerepet. Mosolygassal sokkal tobbre

megy, mint az idegeskedéssel.



CSERFO JAZZLAND -
AHONNAN MESSZIRE
HALLATSZOTTA
JAZZMUZSIKA

A fiam édesapja Tiborcz Ivan
jazz-zenész. '91-ben a dr. Kovdcs
Laszl6 tiid6gydgyasz  fGorvos
altal szerkesztett zenés eladds
kapcsan fonddott dssze életiink.
A mdsorban Czene Csaba kolt§
verseibdl késziilt egy dsszedlli-
tds. lvdn zongordzott, én meg a
versek kozott cselléztam. Aztdn
'92-t6 16 évig, 2008-ig éltiink
egyutt.

Ezt az iddszakot meghatdroz-
ta a Cserfé-hegyre koltozésink,
ahol '95-t6l elkezd6dott a Cserfé
Jazzland rendezvény, melynek
a kezdetektdl fogva a vezetdje
voltam. Az elsd egy-két évben
egyszer(ien zajlottak a koncertek.
A hdzunk terasza adta a szinpa-
dot, faronkokon, fahorddkon tlt
a kozonség az egyhetes, Gtna-
pos programokon. A 3. évben
létrehoztam a Cserfd Jazzland
Mdvészetpartold Alapitvanyt Wil-
heim Gabor tdmogatdasaval. Attol
kezdve ez a szervezet biztositotta
a finanszirozési feltételeket. Igy
részt tudtunk venni kilonboz6
palydzatokon és a véllalatok, cé-
gek is tdmogatni tudtak benniin-
ket. A rendezvény hdromnapos
fesztivdlla alakult at és valéjaban
ez utan indult el a latvanyos fej-
|6dés. Esténként a magyaror-
szdgi jazzélet legkivélobbjai és
egyittesei, de fiatal, kezdo jazz-
zenészek is jatszhattak a birtokon
kialakitott jellegzetes szinpadun-
kon. A hdrom este soran 1-2 ezer
ember is megfordult Cserfén. A
koncerteket kovet6 jam session-
ok is legenddsak voltak, sokan
ezért jottek. Ez akkor egy teljesen
Uj, kuridzumnak szamité kezde-
ményezés volt, mind a helyszint,
mind a m(fajt, mind a strukturét
illetéen. Ivdn amerikai multja, a
miifajhoz valé kotddése adta az
otletet...

- Ekkor mutatkozott meg tulaj-
donképpen a zseniélis szervezo-
készséged.

- lgen. Az egész szervezési fo-
lyamat aztan a kezdetekt6l fogva
az én kezemben volt. A zenészek
szerzGdtetésétl kezdve, a finan-
szirozés biztositdsan keresztil,
a kozonség kiszolgaldsan at, a
hegykapu kitisztitasdig... Mind-

$202z (08.24-09.23):

ezek mellett képeztem magamat,
megszereztem példaul a vendég-
|4té-lizletvezetdi  képzettséget,
hogy hivatalosan mikddhessen
a kocsma. A birtok szomszédsa-
gaban 1év6 hdz megvésarlasa
utdn kialakitottam a jazzkocsmat,
ami aztan nem csak a fesztival
idején mikadott. A fejlgdési fo-
lyamat csticspontja az amerikai
sziiletésdi, szines bér dzsessz-
zongorista, Rhoda Scott fellépése
volt. Azon az estén tobb mint ezer
jegyetadtunk el a sz6l6hegyen. A
Jazzland 12 évig meghatarozta
az életemet, ami nagyon szép,
impulziv id6szak volt. Szerettem
és biiszke vagyok rd. Az utolsé 2
évben, 2006-ban az én kezde-
ményezésemre elindult az Igric
Fesztivél is a hegyen a HSMK-val
kézos szervezéshen. Aztdn 2008-
ban elkdltoztem Cserfdrél és 2-3
év milva befejez6dott a Cserf6
Jazzland és az Igric Fesztival is.

EGY NEHEZ ELETSZAKASZ
ES AKIVEZETO UTAT
JELENTO TOVABBTANULAS

Ezutén egy nehéz életszaka-
szom kovetkezett. Az egyik bel-
vérosi iskola gondnoki lakdsaban
lakhattam a fiammal, amiért
nagyon halds vagyok, az akkori
vezetGnek. Itt aztan 3 évig ve-
zettem az iskolai bufét is, hogy
meg tudjunk élni. Hajnalban
keltem, délutdn meg tanitottam
a zeneiskolaban. Még ugyanab-
ban az évben jelentkeztem az
ELTE tehetséggondozé szakdra,
kézben jatszottam zenekarban és
elvégeztem a 2 éves tehetségfej-
leszté-szaktandcsadd szakot jeles
diplomaval.

Mindig szerettem tanulni, min-
denre kivéncsi vagyok, mindig
élvezem, ha valami jat hozhatok
|étre. A Covid-jdrvany alatt példa-
ul online elvégeztem a rendez-
vényszervez6 szakot. Ami még
kisegitett a bajbél, 2008-ban a
valsdg kozepén hiteliigyintézd
végzettséget is szereztem. A bel-
vérosi lakasom ennek az eredmé-
nye. A tuddsvdgyam most is itt
van, s ha lenne id6ém, szivesen ta-
nulnék, mondjuk egy kis bdlcsé-
szetet, csak Uigy a sajat kedvemre
- jelentette ki hatdrozottan, egy
apré mosollyal.

- A Kratky Istvan Zenei és Kul-
turdlis Egyesiilet létrehozdséval

szintén (j dolgot teremtettél,
ezlttal Kanizsa zenei életében.
Hogy tortént?

- A tehetséggondozds révén
keriiltem kozelebbi kapcsolatba
dr. Pintérné Grundmann Frida-
val, és aztdn baratsaguk okan 6t
kértem fel az egyesiiletiink el-
nokének. A klasszikus zenei élet
Gjrainditdsanak gondolatdt régi
zenekari tagokkal, zeneiskolai
kollégékkal és néhany sziil6vel
valésitottuk meg, amikor 2014
6szén megalakitottuk az 0j egye-
stiletet. Onnantél kezdve folya-
matosan tervezem, szervezem az
egyesiilet munkdjat, a koncerte-
ket. Evente 3-4 koncertet adunk
zeneszeret6  kozonséglinknek.
Amikor elkezdtik a munkat, ke-
vesen hittek benne, hogy ered-
ményes lesz a kezdeményezés.
A bizalom felépitése utan a kozel
10 éves munka fontos eseménye
volt, hogy megiinnepelhettiik
a  Nagykanizsai ~ Szimfonikus
Zenekar 100 éves sziiletésnap-
jat Nagykanizsa MJV, a NKA és
Szakasits Szabolcs, a TUXERA
elnokének tamogatdsaval. Erre

az alkalomra készitettiink egy
gyonyord konyvet Kocsis Kata-
lin szerkesztésében és Balogh
Jozsef grafikai munkajaval. Szin-
tén a szponzorok segitségével
2023-ban végre elkezdhettik az
ifjusagi  koncertsorozatot, amit
ebben a tanévben mar kozépis-
koldsok is hallgatnak. A kultdra
lélekgyogyitd,  emberformald
ereje semmihez sem foghato.
Mindig hittem a zene, a kdnyvek,
aversek, a mazsak képzeletet fel-
szabaditd, mégikus erejében. Az
edukdci6 és a szabad gondolat, a
szellem szabad szarnyaldsa nem
lehetnek meg egymés nélkiil.
Ezért kezdtik el a gyerekeknek
is az ifjusagi koncertsorozatot,
hogy kitaruljon el6ttiik egy hihe-
tetlen gazdag, szines vildg, amit
még nem ismernek.

Ha a mai korban nem alkotunk
és nem teremtiink a szlikebb
kérnyezetiinkben Gj dolgokat,
nem lesz a jovének mire vissza-
tekinteni... Mérpedig mi gazdag
orokséget kaptunk, s igy nagy a
felel6sség.

BAKONYI Erzsébet

Ha igazan ki akar kapcsolédni, akkor a barétaival tervezett kdzos turdkon ne panaszkodjanak. Feledkezzenek ré a Cs6-t6 koriili latnivalokra,

aviragzé fakra és a to hulldmzé vizére.



,ELJ UGY, HOGY SZULEID BUSZKEK LEGYENEK RAD, GYERMEKEID
PELDAKEPNEK VALASSZANAK"

A Thary Vitézl6 Oskola egykor néhdny barat kdzos tenni aka-
rasabdl indult. 2006-ban a Thary Histdrias Napok keretében
fjdszversenyt szerveztek, majd azt kovette a Wass Albert ijasz-
taldlkozd. Aztan hosszas egyeztetések és szervezést kovetden
megalakulhatott az NTE 1866 ijész egyesiilete. Ekkor hivatalos
formdban mikadtek tovabb, majd Thary Baranta néven a ha-
gyoményos magyar harcm(ivészeté lett a f6szerep. Atestedzést
és gyakorlasokat mindig kiegészitette a kulturalis tevékenység.
lgy kezddott a Népi Visszaemlékezés, majd az Oskolaestek és
a Legendas tanitoink sorozat. Allitottak emlékoszlopot Mihal-
don és Nagybakdnakon, a Zrinyi csalad és Nagykanizsa varos
cimerét elhelyezték a Zrinyi-iskola falain. Vords Andrés, a Thary
Vitézl6 Oskola megalmoddja, vezetdje szdmos, eléggé sajatos
rendezvény szervezéje a varosban.

- Hogyan is kezd6dott? - kér-
deztik eldljaréban az Oskola ve-
zetGjétdl.

- Hogy itt a hazénkban jobban
érezziik magunkat és a gyerme-
keink itt akarjanak boldogulni, a
szemiikben fel kell értékelni kul-
turdlis sajatossagainkat. Ami csak
a miénk, amit mi 6rokoltink és
nekiink kell tovabbadni. Barhogy
fordul a vildg kereke, ezekre a
kincsekre mi?ogunkvigyézni—je-
lentette ki hatarozottan. - Olyan
ez, mint egy szép konyv a vildg
kényvtdraban, rdirva: Magyaror-
szdg. Mdsnak nem érték. Ha a mi
csemetéinknek sem lesz az, akkor
rengeteg id6t elfecséreltiink. Rit-
kan és nehezen hozzaférhetd em-
beri test birtokaba jutottal, nincs
id6 tévutakra - figyelmeztet a
Tibeti halottaskdnyvbdl vett idé-
zettel Voros Andras. - Meritiink
az el6ttiink éltekbdl, a hésies ma-
gatartdsuk példatad és probaljuk
kozvetiteni a gyermekeink felé.
Ehhez rendezvények, események
kellenek. Ezzel kezdddott.

- Hol taldlkoznak az Oskola tagjai?

- Valds kozosségi munka akkor
végezhetd, ha van kozosségi tér,
klubhelyiség. Nekiink ez a Thary
Baranta Barlanggal kezdddott,
majd az Ady Endre utca 1. szam
alatt taldltunk menedékre. Mind-
két helyen folyamatosan edzése-
ket tartottunk és kulturdlis prog-
ramokat szerveztiink. Valojdban
két csoportra oszthatdk a rendez-
vények. Valaki megélmodta, ne-
kiink tetszett, és racsatlakoztunk,

MERLEG (09.24-10.23):

de azt mdr a magunk mddjan
tettiik. llyen a Tiindérkert-moz-
galomhoz valé csatlakozas, az
6shonos, Karpat-medencei gyu-
mélcsfak (ltetésével a Csdna-
kdz6-tonal. Arra azonban még
egyetlen vdroshan sem volt pél-
da, hogy az Aradi 13 tiszteletére
és 13 kozosséggel. Tovabbad ilyen
a Fénylanc Magyarorszagért ren-
dezvény, amit december 21-én, a
téli napforduld éjszakajan gyujta-
nak, amit mi Fényportyaval, egy
hosszabb  gyaloguttal egészi-
tettlink ki. Szerveztiink fjészver-
senyt Thary Gyorgy, majd Wass
Albert emlékére. Amidta van
sajat klubhelyiségiink, a 25 6rds
Wass Albert felolvasémaratont
mindig megrendezziik. A Thary
VitézI6 Oskola belvdrosi bérle-
ménye olyan, mint egy muzeum,
aminek az ajtaja nyitva van azon
emberek el6tt, akik szeretnének
ott eseményeket szervezni - je-
gyezte meg.

Ot éven 4t tartottak, minden
hénap elsd szombatjan azok a
sajatos események, amelyek
mindig lehetdséget adtak érde-
kes és nagyszerd emberekkel
vald taldlkozdsra. Voltak koztik
Guldgot megjart id6s emberek
és '56-0s hdsok. Emlitésre mélto
lehet tobbek kozott a Plinkdsdi
Kiralyvalasztds, a VitézI6 Rendek
Csaladi Napja, mégis a végvari
hagyoménydrzés tekintetében a
Thary Portya rendezvény az, ami
a legtobb latogatét vonzza. Ez
egy kétnapos esemény. Az elsé

a kultdra jegyében eldaddsokkal
zajlik, a mésodik egy tiszteletadd
zarandoklat a Nagy Thary Gyorgy
utolsd titkozetének a szinhelyére.

Az Oskola emlitésre méltd ese-
ménye még a haromnapos, '56-
os kerékparos emlékut Nagyka-
nizsa és Budapest kozott, 60-70
éves kerékparokkal a kort idézé
ruhdkban. Magyar rekord is kot-
hetdé a kozosséghez, a polifoa-
mos szablyacsata tobb mint 400
didk részvételével zajlott le 2018.
aprilis 6-an a Nagy Thary Gydrgy
tiszteletére az Erzsébet téren.

- Minden zardndokutukra igaz
az a megallapitas, hogy nem igé-
nyel emberfeletti teljesitményt,
a tiszteletaddshoz azonban tar-
sulhat némi dldozatvallalds.

- Valéjéban egy gyermek fel-
nevelése is ilyen ,aldozatvéllala-
sok" tdmkelege, ami persze leg-
kevésbé sem veszteség, csupan
idénként lemondést igényel. A
nemzetté valds is lehet ilyen, egy
tarsadalom ,felnevelése” is ldo-
zattal jar.

lgy, 18 év szervezési munkaéjat
tekintve elmondhaté, hogy meg
kell tanulnunk helyesen szeret-
ni a hazankat. Megérteni, hogy
nem ellenségképek kellenek,
hogy nem a b(intudat és a saj-
nalkozas visz el6re és legkevéshé
a gydlolet. Az ember kozdsségi
lény, 6nmagdban nem is értel-

mezhetd. Jozsef Attila szavaival
sz6lva: Hidba flrdsztdd onma-
gadban, Csak mésban moshatod
meg arcodat.

Ami mdr jél latszik, ahhoz,
hogy a ,munka el legyen végez-
ve" kellenek baratok, szovetsé-
gesek és tdmogatds. Ami nem
igazan pénzbeli, inkabb lelki. Ak-
kor majd pénz is keril valahogy,
mindig amennyi kell.

A jovét illetéen nagyszer( len-
ne, ha szabadtéri tdborhelyet
tudnénk kialakitani Nagybako-
nakon, az Oskola székhelyén,
- ahol az 1000 éves hatarrdl,
Gyimesbiikkrél ,hozott" Megma-
radasunk oszlopa is felallitésra
keriilt -, ahol iskolai csoportokat,
kadétokat és hagyomany6rzd ko-
z26sségeket tudnank elszallasolni.

Igazén két irdnyba kell megfe-
lelniink. Felfelé és lefelé. ,Elj Ggy,
hogy sziileid biiszkék legyenek
rad, gyermekeid példaképnek
vélasszanak." - ezt az intelmet
Vukics Ferenctdl tanultam...

BAKONYI Erzsébet

Ahivatdsabél adédé kihivasoknak egyre nehezebben tud mostanaban megfelelni. Nincs mese, tanuldsra van sziiksége. Képezze magét minél

el6bb és tanuljon meg egy idegen nyelvet.



- de a szakért6 még turelemre int

Ahogy megérkezett a j6 id6, az emberek egyre inkabb kere-
sik a virdgkertészeket az drudakban és a Vasarcsarnokban is. A
szines, szép novények szinte a sz6 szoros értelmében vonzzak
a vasarlokat. De miel6tt teljesen feldiszitenénk az otthonaink
kornyékét, nem art egy-két jétanacsot megfogadni.

Az id6jards, vagyis a tavasz -
mint ahogy a kdznyelv is tartja,
jelenleg szeszélyes. Egyik nap
nagyon meleg van, aztan hideg
szél vdltja fel a derdis napokat. -
A bétrabbak viszik mdr a virdgot.
Nem témegével, én Ugy ldtom,
par darabot mindenképpen vé-
sdrolnak, mert nagyon szeretnék
disziteni az otthonaikat. Ugy
gondolom, majd huasvét utan,
az igazan j6 id6 bedlltaval lesz a
domping. Azt szoktam tanacsolni
az embereknek, ha olyan helyre
teszik a virdgot, ami valamilyen
szinten védett, tetd alatt van vagy
nem teszik ki a szél torkaba, ak-
kor nyugodtan lehet vinni. Mert
mégis mds a kornyezet, ha szép
virdgos. Sokat beszélgetiink er-
r6l mostanaban a vasarlokkal. El
szoktam mondani, figyeljék az
idGjarast. A fejlédésiikhoz meleg
kell és napfény, de semmi baj
nem lesz, amig nem jésolnak éj-
szakdra 0 fok korili h6mérsékle-
tet. Akkor be kell tenni a névényt
védett helyre, de csak éjszakdra.
Mésnap reggel 8 dra koriil, ami-
kor most mér megfeleld fokok
vannak, munkéba indulds el6tt
Gjra ki lehet tenni - tandcsolta
Fekete Péter virdgkertész.

A kereslet mar megmutatkozik
amindennapok sorén, Fekete Pé-
ter tapasztalata szerint egyel6re
a hagyomdnyos novények viszik
a primet, mint példdul a muskat-
li. Ennek pedig az lehet az oka,

SKORPIO (10.24-11.22):

hogy a balkonndvények kozill
még mindig a muskatli tartdsa a
legkdnnyebb. Akkor lehet veliik
probléma, ha valaki dgymond
,talgondolja” a tartdsét. llyen
esetekben elgfordulhat a talénto-
zésvagy a tulzott tdpanyag- utén-
potlds. A szakember szerint hagy-
ni kell, hogy a muskatli tegye a
dolgét, akkor csodaszép lesz. - Er-
dekes jelenség, hogy manapsdg
egyre tobben vannak azok, akik
belltetve szeretnék hazavinni a
novényeket, de sokan vannak,
akik tovabbra is maguk szeret-
nék végezni e tevékenységet.
Persze maga az liltetés nem nagy
kunszt, valéban barki meg tudja
csindlni. A lényeg ennél a fazis-
ndl a megfeleld fold - itt fontos a
ph-érték - és a tapanyag kivélasz-
tédsa, valamint a tdpanyag-utan-
potlds rendszeressége. A sza-
kiizletekben megkapja a vasérlé
az adott novényhez leginkabb
megfelel6 foldet. A tapoldatnal
fel van tiintetve a rendszeresség,
én azt mondom, tébbnyire he-
tente kell adagolni. Onmagaban
viszont kevés a tdpoldatozds - ha
a legkedveltebb novénynél, a
muskatlindl maradunk. Az elnyi-
lott virdgokat folyamatosan le
kell szedni - egyrészt terjesztik
a gombabetegségeket, masrészt
viszont igy serkenthetjiik a no-
vényt a tovabbi virdgképzésre -
vélekedett a Vésarcsarnokban is
jelenlévé szakember.

Mér messziré| ltszik a tekintetén, hogy tele van dtletekkel és ambiciéval. Jelentds valtozdsokat hozhat ez az érzelmi életére is, szinte ldzba

hozza a csalddjét.

Az egynyéri ndvények még
nem taldlhatéak meg a piacon,
par hét kell még ahhoz, hogy a
szezonjuk beinduljon. Viszont a
kiilonlegességek mar csepered-
nek a foliasatrakban - az egyik
ilyen a szegfl, az Ugynevezett
balkonba valo, futds szegfi.
Illata rendkiviil ergs és finom,
télen-nydron hajt, egyre kedvel-
tebb. Kiilonlegesség még példa-
ul a levendula, a varjuhdj, de a
térpelonc és a vaniliavirdg is egy-
re keresettebb a szép novények
irdnt érdeklddék korében.

VINCZE Adél



A nagykanizsai 6kolvivé esemé-
nyek sordban I1. Sipos Istvan Nem-
zetkdzi Okolvive Emlékversenyt
rendezték meg a napokban.

A Tungsram-sportcsarnokban
megrendezett bokszold emlékver-
senyt érkezésével tisztelte meg Er-
dei Zsolt, korabbi profivilagbajnok,
emellett a nemzetkdzi mezényben
aKanizsa Box Klub tanitvanyai s ki-
tettek magukért, a szervez6k mun-
kdja mellett természetesen.

A dél-zalai egyesiiletet 12 no-
vendékiik képviselte, kozliik
hatan edz6-, illetve bemutatd-
mérkdzéseket vivtak, a masik
hat sportoléjuk viszont éleshen
mutathatta meg tuddsat. U11-
ben Tejfel Bence, Szerdahelyi
Trisztan, serdiil6ben Dombévari

Ben, juniorban Papai Laszld és
Furis Szabolcs, ifjusdgiban pedig
Horvath Mirabella bemutatézott,
tették mindezt sikerrel. U12-ben

Tejfel Fruzsina gy6zott, serdild-
ben Kiss Benedek mésodik lett,
Szentes Jacint nyert, Démétorfy
Jénos eziistot szerzett, a felndt-

teknél pedig Kovécs Petra és Szi-
ra Zs6fia is hozta a mérkGzését.

POLGAR Laszl6

HUSVETI GOLESO

A hdsvéti hétvégén j6 néhény
futballesemény kovette egymést
az NB-s szintt6l egészen a ,var-
megye hdromig" a kanizsai és
kérnyékbeli pélyakon. Tobb hely-
szinen a nézGszamra sem lehetett
panasz.

A labdartigé NB IIl Dél-nyugati
csoportjdban az FC Nagykanizsa-
ra vart a mezény egyik leginkabb
vért rangaddja, a dobogora hajtd
kanizsaiak az elsé helyért nagy
csatdban lév6 SzentlGrinc FC+t
fogadtak, és tettek rdla, hogy a
baranyaiak ponthatranyba keril-
jeneka listavezetd lvancsa KSE-vel
szemben - az Olajbanydsz-stadi-
onban a taldlkozé 3-3-at hozott.
Vasérnap a Kanizsa Pécsre, a PTE-
PEAC otthonaba latogat.

A vérmegyei elsd ligdban a
Zalakomdr ESE-Zalakaros éppen
az élcsapatok koziil megtorpand
Teskandot gydzte le 2-1-re. Az
id6kozben komoly helyezéseket is
befolydsold rangadéva elGlépett
Zalalovg - Szepetnek 1-1-es don-
tetlent hozott. A Zalaszentgrét ép-
pen Semjénhdzan nagyon elkapta
afonalat a dekoncentrdlt - egyben
bajnoki cimvédd - hazaiakkal
szemben, 4-0 lett a vendégek
javara. Igy fordulhattunk hisvét-
vasarapra, s a helyileg dél-zalai
taldlkozd, vagyis a Murakeresztir
- Kiskanizsa szdmos csaladot is
Jkicsalt” kikapcsolddésképpen a

NYILAS (11.23-12.21):

helyi futballpélydra, ahol hat gélt
ldthattak, 4-2-re gy6zott a Sdska.

A masodik vonalban a Miklésfa
rendezte sorait és 5-3-ra gydzott
a Cserszegtomaji SK ellen, a Be-
csehely pedig Botfan jétszott 2-2-.

A harmadosztaly Déli csoport-
jaban az érdekesebb parositasok
kozil az igazi rangadd Gelse -
Totszerdahely 2-2-es dontetlent
hozott, vasarnap a Napred 5-2-re
gy6zte le a Belezndt, a listaveze-
t0 Sandi SE 6-2-re a Borsfat, de a
Bagola - Pogdnyszentpéter szom-
szédvari csticson sem panaszkod-
hattak a g6lok szdmédra: 6-1 lett a
bagolai focistak javara.

A kovetkezd, immadr dprilisi
hétvégén kornyékiink igazén ki-
emelkedd meccset nem tartogat
a legfelsébb mezényben, igaz, a
Szepetnek szombaton a Murake-
resztlrt fogadja, mig szintén aprilis
6-én egy Kiskanizsa - Andréshida
SC meccset is rendeznek, s e talal-
kozék mar 16 6ratél kezdGdnek.

A masodosztalyban a jelenleg
harmadik Becsehely a listavezetd
Péterdombot latja vendégiil, egy
ligdval lejjebb pedig tjabb kiemelt
taldlkozo kdvetkezik példdul a Szer-
dahely FC szdmdra, hiszen negye-
dikként az els6 Sanddal mérkézhet
a tétszentmédrtoni palyan - mindkét,
altalunk kiemelt dsszecsapés szom-
baton délutdn négytd rajtolhat.

POLGAR Laszlé

PTE-PEAC -

FC NAGYKANIZSA

2024.04.07.16:00
. PMFC Stadion

.:’ FC NAGYKANIZSA - GARDONY-AGARDI GYOGYFURDO
2024.04.14.16.00

Nagykanizsa- VSK Tokol
2024.04.07.16.00
Kanizsa Aréna

Be kell Iétnia, hogy nem jart eredménnyel a fogyokurdzasa. Az étvagya sem csokkent semmit az utébbi idében. ValészinG, hogy csak
nézegetnie szabad az édességeket és nem fogyasztani.



KATE IS A KOTELEK KOZOTT

A tavalyi nagy sikerd, Kanizsa
Arénabeli 6kélvivé rendezvényt
kévetéen idén - dprilis 6-dn,
szombaton - ismét megrendezés-
re keriil a Villtek Legends elneve-
zés(i profi boxgdla Nagykanizsan,
ismertette mindezt a szervez6k
részér6l Salamon Tamds.

A mult esztendd fémérkdzése
Kovacs ,Pikkpakk" Gyula és Bané-
czi Zoltdn kdzott zajlott, s koziilik
el6bbi hagyhatta el gy6ztesen a
ringet - mar az elsd menet utan.
Idén még nagyobb nézettségre
szdmitanak Salamon Tamédsék,
hiszen két olyan okélvivé vivia a
fémeccset, akik mar-mar ikonikus-
nak szamitanak a hazai 6kélvivds
berkeiben. - Mivel kozeledik az
idei nydri olimpia programja,
ezért sem drt megjegyezni, hogy
az egyik Kanizsara érkezé bok-

szol6 az a Katé Gyula, aki kordb-
ban harom olimpidn is képviselte
hazénkat - mondta el Salamon
Tamds. - Nem mellesleg, emellett
tizszeres magyar bajnok, mond-
hatjuk, hogy kordnak egyedural-
koddja volt sdlycsoportjdban.
Nemzetkdzi szinten is ismert és
elismert sportolénk kétszer szer-
zett vildgbajnoki bronzérmet és
Eurépa-bajnoki eziist, illetve bron-
zérmet. Ellenfelével, Klasz Arpad-
dal mdr nem egyszer taldlkoztak
korabban is a ringben, amatér pé-
lyafutdsuk soran, s akkor mindig
szikrdzéan szoros mérkdzéseket
okloztek. Profiként azonban most
taldlkoznak el@szor, rdadasul eb-
ben a szakdgban Klasz Arpdd mér-
lege kiemelked, hiszen eddigi 12
profi dsszecsapasabdl valameny-
nyit megnyerte, melyekbél tiz id6

el6tt ért véget. Oridsi presztizsta-
lalkozéra van kilatds, amire mér
most nagy az érdeklddés.

Az (gynevezett el programok-
rol sem érdemes megfeledkezni,
hiszen annak keretében helyi,
nagykanizsai bokszol¢ is - neve
legyen meglepetés - lathato lesz
a rangos eseményen. A Kanizsa

Aréndban megnézhetik az érdek-
I6d6k a ringbe djra visszatérg
Baran Attildt is, aki Kéros Attila
ellen 18p szoritdba, kozvetleniil a
fémérkozést megeldzen. A gala
helyszinén a kapunyitds 17 ératél
lesz, az elsd dsszecsapdsra pedig
18 6ratél keriilhet sor.

POLGAR Lészl6

BELGA NYILT VERSENYEN

REMEKELT

A fogyatékkal él6k nyilt belga
bajnoksagan, teht egy belgiumi
inkluziv karateversenyen vehe-
tett részt legutébb Molndr Csaba
a nyolc fét feloleld magyar kiil-
dottség tagjaként.

A flandriai Hasselt vdrosaban
megrendezett rangos kiizdé-
sporteseményen a magyar csa-
patbél a nagykanizsai Molndr

BAK (12.22-01.20):

Csaba (képiinkdn jobbrol) ezat-
tal is kitett magdért a teljesitmé-
nyét illet6en, hiszen kategéridin
belil egy-egy aranyat nyert a
kiizdelem és formagyakorlat
(kata) cimszava alatt, s minde-
zek mellett az igynevezett nyilt
kiizdelemben (kumite) pedig
bronzérmet konyvelhetett el.
POLGAR Laszlé

BRONZEREM A NAPOLYI
HUSVETI TORNAROL

Harmadik helyen zarta magyar
U15-6s fit vizilabda vélogatott a
napolyi hlsvéti torndn: a hdrom
nap alatt négy kékemény mecs-
cset vivott a csapat, soraiban a
Kanizsa VSE ifji tehetségével,
Kurucz Lazérral.

Lazar e hénap végén tolti be a
15. életévét és az elmult szezon-
ban mdr a KVSE felnétt OB Il-es
csapatdban is bemutatkozott,
egyben madr idén sem adéds a
golokkal kanizsai szinekben. Mi-
ként tette azt lequtébb az U15-0s
magyar vizilabda vélogatottnal is
a ndpolyi htisvéti nemzetkdzi vizi-
pol6 torndn. Az egyiittes tagjai-
nak pélyafutdsaban is mérfoldkd
lehet az olaszorszagi kupa, hiszen
az els6 komoly nemzetkozi viada-
luk keretében konyvelhették el a
harmadik helyezést.

Ahogy kapitanyuk, Lukécs
Gergely irta osszefoglaléjaban
a waterpolo.hu 3ltal idézve: A
sracok is rengeteg tapasztalatot
szerezhettek, a borikon érezhet-
ték a kiilonbséget a nemzetkozi
rivalisokkal vivott mérk6zések és
a hazai bajnokik kdzott. Volt itt
hatranybél megforditott, majd
bintetékkel megnyert mérké-
zés, magabiztos siker, illetve
szorosabb és nagyobb vereség is
egyarant. A legfontosabb, hogy
jo mérkdzéseket jatszottunk és
sokat tanulhattunk ezekbdl.

A harmadik helyért jaré elisme-
rést egyébként az olasz felnétt
csapat legendds kapitényatdl,
Alessandro Campagnatdl vehet-
ték &t a fiuk, igy a nagykanizsai
Kurucz Lazar is.

POLGAR Lészl6

Hogyha mar felfedezte a misztikus képességeit, akkor haszndlja is. Ezaltal nemcsak sajat magan, hanem masokon is segithet, csak ne

hamarkodja el a véleményét.



A2024. marcius 20-i szamunkban
KIADO, megjelent rejtvény megfejtése:
. IRODA-ES
UZLETHELYISEGEK A
BELVAROSBAN

TELEFONSZAM: 30/153-7607

RESZLETEKERT \
KERESSE FEL NKVG.HU

HONLAPUNKAT! A
ELADO!

1 db csticseszterga, komplett felszereléssel
(szerszdm-anyag-mér6eszkozok stb.), va-
lamint 1db 500-as szalagftirész, konnyen

mozgathatd. 220V-0s motorral szerelve.
TOVABBI INFO: 06-30/442-22-74

BAZAR UDVAR

AZ ID0 A LEGJOBB ORVOSSAG. LASSAN,
DE BIZTOSAN HAT, ES INGYENES.

CSENGERY U. 5.

ROZGONYI U.1.

VERSENYTARGYALASI FELHIVAS
Nagykanizsa Megyei Jogi Varos Onkorméanyzata
2024. aprilis 25. napjatél folyamatosan
nyilvanos versenytargyalason értékesiti az alabbi ingatlanait

Hrsz. Alapteriilet | Megnevezés Utca Netto kikialtasi
ar (Ft)
3672/D/2 15 m? garazs Csengery ut 63. 1.010.000+AFA
3672/D/4 15 m? garazs Csengery Ut 63. 1.010.000+AFA
3659/A/4 39 m? lakas Babdchay u. 48/A. 8.000.000 Ft
1416/2/A/4 45 m? lakas Hunyadi u. 23. 4.700.000 Ft
1416/2/B/1 29 m? lakas Hunyadi u. 23. 2.800.000 Ft

Nagykanizsa Megyei Jogu Varos Onkormanyzata
palyazatot hirdet
a 2024. évi verseny- és élsport keret elnyerésére

1. A palyazat célja: Nagykanizsa Megyei Jogu Varos sportéletének tamogatasa,
Nagykanizsa Megyei Jogu Varos Koézgyllésének a sportrol szolo 2/2018. (I. 29.)
onkormanyzati rendelet (tovabbiakban: sportrendelet) 6. § (1)-(2) bekezdésében
foglaltak alapjan a verseny- és élsport mikodési kiadasainak, sportlétesitmény
fenntartasanak, mikodtetésének, kiadasainak, valamint a sportrendezvények
finanszirozasanak tamogatasa.

2. A palyazok kore: palyazé lehet minden nagykanizsai székhellyel, telephellyel vagy
fiokteleppel rendelkezé jogi személy és civil szervezet, amelyet sportszervezetként
vettek nyilvantartasba vagy amelynek cél szerinti tevékenysége sporttevékenység.

3. A tamogatas formaja: vissza nem téritend6 tamogatas
A jévahagyott timogatasok az alabbiak szerint kerlilnek kiutalasra:
a) 1000 e Ft-ig egy 6sszegben a megallapodas alairasat koveté 30 napon belll;
b) 1000 e Ft felett két részletben:

ba) els6 részlet a megallapodas alairasat kovetd 30 napon belill,
bb) masodik részlet hatarideje legkésébb 2023. szeptember 30.

A tdmogatasra rendelkezésre allé 6sszeg 120 000 E Ft

4. Palyazat benyujtasanak hatarideje és helye: Palyazni kizarélag a palyaztaté altal
kibocsatott adatlapon lehet, melyet 1 példanyban teljes korlien kitdltve, mellékleteivel
egyutt legkésébb 2024. aprilis 12. napjaig kell személyesen, postai Gton vagy - az
elektronikus Ugyintézés szabalyai szerint -elektronikus uton eljuttatni a kovetkezd
cimre:

Nagykanizsa Megyei Jogu Varos Polgarmesteri Hivatala
Human és Hatésagi Osztaly Humanigazgatasi Csoport
8800 Nagykanizsa, Erzsébet tér 7. Il. em., 9. ajté
[Hivatali Kapu elérhetéség: NKMJV (KRID: 202025174)]

Formai vagy tartalmi hianyossag esetén - legfeliebb 8 napos hataridé kitlizésével -
hianypétlasra hivhaté fel a palyazo, hianypotiasra egy alkalommal van lehetéség.

A részletes palyazati felhivas és az adatlap letdlthetd a varos honlapjarol:
www.nagykanizsa.hu

Részletes feltételek és kiiras megtekintheté a www.nagykanizsa.hu honlap
Befektetoknek meniipont Elado/Bérbeado ingatlanok almeniipontja alatt, illetve

tajékoztatas kérheté munkanapokon a 20/849-2330 vagy a 20/849-2466 telefonszamokon

Nagykanizsa Megyei Jogu Varos Onkormanyzata
palyazatot hirdet
a 2024. évi kulturalis keret elnyerésére

A palyazat célja: Nagykanizsa Megyei Jogu Varos kulturdlis életének tamogatasa
Nagykanizsa Megyei Jogu Varos Onkormanyzata Kézgyiilésének az 6nkormanyzat
kézmiivel6dési feladatairdl szolé 21/2019. (V. 03.) onkormanyzati rendelete
(tovabbiakban: rendelet) alapjan.

A tadmogatast az alkotomiivészeti, az eléadé miivészeti, a mizeumi, a kényvtari, a
levéltari, a kozmiivelédési és az orokségvédelmi tevékenységek tekintetében az alabbi
célokra lehet nyuijtani:
e a kulturdlis agazat terliletén a nemzeti és egyetemes értékek létrehozasara,
megdrzésére, digitalizaldsara, valamint hazai és hataron tdli terjesztésére,
hozzaférhet6vé tételére;

e a nemzetkozi kidllitdsokon, vasarokon a nemzeti kulturélis jelenlét biztositasara,
a hazai és kulturdlis rendezvényeken, fesztivalokon torténd részvételre;

e a mivészeti alkotdsok Uj irdnyzataira, Uj kulturdlis kezdeményezésekre, a
kultardval kapcsolatos tudomanyos kutatdsokra, az épitett Orokséggel, az
épitémiivészettel kapcsolatos tevékenységekre;

e a kultrateremt6, kultirakozvetits, valamint egyéni és  kozosségi
tevékenységekre,

e kulturdlis vidékfejlesztésre;
o kulturlis jellegli civil és nonprofit szervezetek tamogatasara;
* nemzeti és etnikai kisebbségek kulturajanak tamogatasara.

A pélyazati felhivasra egy palyazé csak egy paly nyujthat be, amelyben tobb
tamogatasi célt is megjeldlhet.

A palyazok kore: palyazo lehet nagykanizsai székhellyel, telephellyel vagy fidkteleppel
rendelkez6 jogi személy, egyéni vallalkozd, civil szervezet, koltségvetési szerv, jogi
személyiséggel rendelkez6 vallasi kozosség és bels6 egyhazi jogi személy.

A tamogatas formaja: vissza nem téritend6 tdmogatas
A tdmogatasra rendelkezésre all6 6sszeg 25 000 E Ft.

Palyazat benyujtasanak hatarideje és helye:

Palyazni kizarélag a palyaztaté altal kibocsatott adatlapon lehet, melyet 1 példanyban
teljes koriien kitoltve, mellékleteivel egyltt legkésébb 2024. aprilis 12. napjaig kell
személyesen, postai uton vagy - az elektronikus (igyintézés szabalyai szerint -
elektronikus Uton eljuttatni a kovetkez6 cimre:

Nagykanizsa Megyei Jogui Varos Polgarmesteri Hivatala
Human és Hatésagi Osztaly Humani asi Csoport
8800 Nagykanizsa, Erzsébet tér 7. Il. em., 8. ajto
[Hivatali Kapu elérhetéség: NKMJV (KRID: 202025174)]

Formai vagy tartalmi hidnyossag esetén - legfeljebb 8 napos hataridé kitlizésével -
hidnypétlasra hivhato fel a palyazo, hianypétlasra egy alkalommal van lehetéség.

A részletes palyazati felhivdas és az adatlap letéltheté a véros honlapjardl:
www.nagykanizsa.hu

VizZONT0 (01.21-02.19): A pérja mostanaban szétlanabb, mint 6n. Emlékezzen vissza arra, hogy mit is mondott legutobb énnek. Ha tetszik, ha nem, ra kell jonnie,
hogy 6neki voltigaza.



Varilix 1+1 akcio majushan

Sok szeretettel varjuk
uzletiinkben, ahol
teljeskorii szem-
vizsgalattal varunk
mindenkit, és a Varilux
1+1 akcidk professzionalis
ajanlasaval az On uj
szemiivege tokéletes lesz
minden helyzetben.

HALAK (02.20-03.20): A csalddjaban mindenki tudja, hogy az egészségével van a legtébb gondja. Keriil, amibe keriil, minél el6bb keressen fel egy orvost, hisz az
egészség a legfontosabb.



ROKAGOMBAS TOJASPORKOLT ES PILLECUKOR

A galamboki Gél Sandorné
Jutkdrdl sokan tudjak kérnyeze-
tében, hogy nagyon szeret siitni,
f6zni. Folyamatosan lapozgatja a
szakdcskonyveket és sajat maga
is kitalal Uj recepteket, hogy
minél tobb egészséges étellel
lepje meg a csalddjét. A f6zésnél
mindig szamithat a csalddtagok
kozremikodésére, akdrcsak leg-
utébb a rékagombads tojaspdrkolt
elkészitésénél, melyhez a gombat
a férje szedte még tavaly a kozeli
erddben és a noked|i kiszaggata-
sanal is segédkezett.

Kevés zsiradékon 2 fej voros-
hagymat (ivegesre parolunk,
hozzdadunk 50-60 dkg szeletelt
rékagombét (barmilyen gomba
j6), majd izlés szerint fiiszerez-
ziik soval, borssal, komény-
maggal. Ezen kiviil felkockdzva
hozzdadunk 1 db zoldpaprikdt
és 2 db paradicsomot, valamint
1 tedskanal 6rolt pirospaprikét
és 4 gerezd fokhagymat. 10-15
percet f6zziik, kozben 10 db to-
jast keményre f6ziink, majd to-
jasszeleteldvel felkarikdzzuk és
hozzdadjuk a gombapdrkélthoz.
Pér percet még f6zziik, végil laza
tejfolds habardssal bestritjiik.
Aki szereti kevés, 1 evgkanalnyi
mustarral pikdns izt adhat hozza.
Friss petrezselyemzélddel meg-
szérjuk, galuskaval talaljuk.

A pillecukorvirag-készitést Cser-
szegtomajon tanulta Gal Séandor-
né, mert régota érdekelte ez a k-
l6nleges ehetd virdgcsokor, amit

OKTATASI
KFT

Nagykanizsa, Ady Endre utca 30.
tel. 06-30-491-7051
Iny.sz. E-000883/2014/

Lejar a GKI kartyad, vagy most szerzel el6szor?
J6 helyen jarsz! ;)

E-learning tanfolyamunkra folyamatosan lehet jelentkezni!

Vizsgak:
- keddi napokon Zalaegerszeg
- pénteken Nagykanizsan
- vagy barhol az orszag teriiletén vizsgazhatsz!

Jelentkezés személyesen irodankban!
Tavalyi aron!

Telefon: +36 30 491 7051
beke.ivett@voksh.hu

VOKSH a j6 valasztas!

nemcsak megehetiink, hanem
gasztroajandékként meg is lep-
hetjiik vele az édességet kedveld
csalddtagjainkat, ismer@seinket.
A pille-virdg alapanyaga al-
mapiirébél készil, de mds gyu-
mélcshél, bogydsokbdl vagy akér
kortébdl is osszedllithatd. Az alap
pillecukorhab gyiimélcsstritmé-
nyekkel van izesitve és szinezve.
Nem romlékony, szobahémér-
sékleten tarolhato, mert 2-3 hétig
rugalmas marad, azt kovetden
pedig habcsok jellegtivé vélik. A
virdg-box aljaba késtoldcsomagot
rakott Jutka, de barmilyen apré
ajandékot is bele lehet tenni.
BAKONYI Erzsébet


mailto:beke.ivett@voksh.hu

ERDEKES EMBEREK 73. FOCIS HIREK ASO, KAPA, GEREBLYE 112.
Ma mar békés mosollyal nézem NGi dontetlen, férfi gy6zelem | Minimalis dragulds jellemzi a pa-
egykori iskoldm kapujan ki-bejérd az FC Nagykanizsa’né?. A férfi- | lantakindlatot a tavalyi évhez ﬁé
diakokat, pedagégusokat— mond- aknal vérbeli rangaddra van || pest, dea paprika és paradicsom,
ta Uzsoki Lasz10 Jozsefné, a Piarista kildtds a dobogd harmadik || akigyéuborkamellett, egyre nép-
Iskola egykori igazgatdja, tanitdja. helyéért. szertbbekafliszemovényekis.
8-9. OLDAL 12. OLDAL 11. OLDAL

K ANIZS A NAGYKANIZSA ES

EmE-

U J s A G

Kovetkezd szimunk 2024. majus 2-an jelenik meg.

VALASZTASOK | VAROS

- |MMAR§\|(N)Y%T£LIAP0KKAL NAPJA

Aprilis 3-4n, pontosan egy héttel Horvéth Jcint polgarmester-
jelélti bemutatasa utan, az EVE-frakcio hivatalosan is felfedte
a képviseldjeloltjeit. Meglepben sokat vért ezzel a helyi Fidesz
és prilis 11-én élesitette a bejelentd videdt Balogh LaszI6 a
kozosségi oldalan. A megyei lap tuddsitdsa szerint aznap egy
sajtotdjékoztatot is tartott Cseresnyés Péter, orszaggy(ilési
képvisel6, bér errél a Kanizsa Ujség olvaséit nem informalta

a politikus.
részleteka 2. oldalon

TABOROZZON A GYEREK! CSALADI NAP, INDIAN TABOR, LEKVARMUSTRA
ES FELUJITAS...

részletes program a 6. oldalon

Ma mér a legvaltozatosabb
modon télthetik el a fiatalok az
idejlket az év kozepén. 2024-
ben az utolsé tanitdsi nap juni-
us 21-én, pénteken lesz, utdna
mehetnek tdborozni a legfiata-
labb generdcid tagjai.

7. oldal tovabbi részletek a 10. oldalon




VALASZTASOK 2024

- Immadron nyilt lapokkal

A Medgyaszay Haz volt éttermi
részében tartott tdjékoztatét a
tobbségi frakcid, s mint ott kide-
riilt, a lequtobb kdrzetet nyert va-
rosatyak koziil mindenki elindul
ismét, tehat Gabris Jcint, Bodd
Laszl6, Berta Krisztian, Kérolyi
Attila és Fodor Csaba is Gjrazna,
mig Horvath Jacint ugye ezittal
mar a polgdrmesteri székért szall
versenybe. Horvdth 5 éve a 7-es
kdrzetet nyerte meg.

A 2019-es listabdl Polai Jozsef
maradt ki, 6 Kiskanizsan maradt
alul jelentds kiilonbséggel Dénes
Sandorral szemben, valamint a
leginkdbb Mikldsfat érintd kor-
zetben induld Ori Séndor sem
tért vissza, 6 71 szavazattal ka-
pott ki Radics Balinttél. A Fidesz
jeloltjei maradtak ebben a két
korzetben, az EVE viszont két, a
helyi politikaban dj szereplének
szamité személlyel indul neki a
kampdnynak. Peszleg Attila lesz a
kormdnyellenzéki induld a 10-es
korzetben. Az 1986-0s sziileté-
st jelolt Kanizsdn nétt fel, majd
Veszprémben végzett kdzgaz-
ddszként, tanult Németorszdg-
ban, a mesterdiplomdjat pedig
Kanizsén szerezte. Mint mondta,
ugyan Dénes Séndor személyé-
ben egy jelentds politikai mult-
tal rendelkez6 képviselGje van a
varosrésznek, de igy is szdmos
infrastrukturdlis fejlesztés van,
ami  nélkilézhetetlen lenne a
megfeleld csaladi élet biztositd-
sahoz. Peszleg gdzerdvel vetette
bele magét a politikai munkdja-
ba, a Facebook-oldal mellett sajat
blogot is vezet. Utébbin olvashatd
példaul ez a gondolat: ,Volt egy-
szer egy korményvaltd hangulat,
és valahogy pont itt sikeriilt akkor
fideszes, vagy Fidesz kozeli va-
rosvezetést (Cseresnyés-Marton
csorte) vélasztani, mikor épp az
utdlt Gyurcsany-korszakot élte az
orszdg. Erdekes, akkortdjt még
nem volt népszer( érv, hogy csak
az az dnkorményzat lehet sikeres,
aminek van kozvetlen kotddése a
kormanyhoz..."

Radics Balint kihivoja Nyeste
Péter lesz, aki hdrom gyermeket

nevel feleségével Miklésfan, 20
éve dolgozik a palydzati szektor-
ban, jelenleg a Vérosfejleszté Kift.
szakembere. Mindezek mellett
jelentds szerepet véllal a Kézm(i-
vel6dési és Varosszépité Egye-
stiletben. A hivatalos kdzosségi
oldaléra feltoltott bemutatkozasa
szerint: ,Minden évben szémos
programot szerveziink (pl. Ré-
paf6z6 Fesztival, Csalddi nap,
Lekvdrmustra), egyre nagyobb si-
kereket elkényvelve. Szabadidém
jelentds részet mindenképpen a
kozosség épitésére, a rendezvé-
nyek sikeres lebonyolitédsara ajan-
lom fel. Képvisel6vé vélasztasom
esetén ugyanugy részt fogok ven-
ni a programok szervezésében és
lebonyolitésaban a bepakoldstél
kezdve egészen a rendrakésig,
ahogy eddig is tettem. Ne ltény-
ben keressenek!”

2019-ben Balogh Tiinde pedig
minddssze 12 vokssal kapott ke-
vesebbet, mint a Fidesz késgbbi
frakciévezetdje, Szabd Szilard.
Ennél némileg magabiztosabban
nyert Téth Nandor Gondi Zoltan-
nal szemben, ott 51 szavazat volt
a kilonbség. Mind a két péros
ismét Osszecsap juniusban. Er-
dekesség, hogy egyetlen korzet
van, a 7-es, ahol mindkét oldal
Uj névvel indul. Schauta Marcell
listarél ugyan tagja lett a testii-
letnek, de 2019-ben még nem
indult korzetben, most Horvéth
Jacint helyét veszi at. A Fidesz
legutdbb is itt érvényesitette a
néi kvétét, akkor Szakos Lilla 496
szavazatot kapott, mig Horvath
638-at. Most Szakos Lilla helyett
a polgérmester kordbbi személyi
titkdra, Bata Hajnalka indul.

Rajta kiviil szerepel még egy
hdlgy és még egy Uj név a Fidesz
listajan. Az 1-es korzetben 3l rajt-
hoz, a cukrdszata kapcsan sokak
altal ismert, Siposné Gerencsér
Henriett. O Erdds Laszl6t valtja a
kormanypartokndl, Erdds volt az
egyetlen az egész testiilethen,
aki agy dontott, nem folytatja po-
litikai szerepvallaldsét. Annyiban
mindenképpen maés taktikdval
indulnak a kormanypértok, hogy

Balogh LészI6 nem csak polgar-
mesterjeldlt lesz, hanem a 2-es
kérzetben, Sz6l6si Marta helyén
is elindul. V6rés Andrds allt leg-
utébb a 3-asban Berta Krisztian-
nal szemben, most Bedd Gyérgy
fog. Mindez azért is kivankozik
ide, hiszen Bed§ 5 éve az 6tdshen
indult és kapott ki Karolyi Attila-
t6l 73 szavazattal, mig most ide
Uj jeldltet hozott a Fidesz, Sardi
Zoltan személyében, aki civilben
pedagdgus.

Az EVE Egységben, Felelgsen,
Nagykanizsaért!  jelmondata
utdn, a Fidesz-frakcié sem tét-
lenkedett a sajat cimerpajzsfel-
iratdval, ami a kovetkezd lett:
Kevesebb nagypolitika, tébb
Nagykanizsa! Utobbi mér csak
azért is érdekes valasztés, hiszen
a tobbszori telefonos felmérgben
folyamatosan monitorozta a kor-
manypart, hogy mekkora a Gyur-
csany-ellenesség a  varoshan,
valamint azt is, hogy latndnak-e
raciét az emberek abban, hogy
Kanizsa akkor lehet sikeres, ha
egyszin(i a kormény és a varos-
vezetési tobbség. Arra, hogy a
korménypdrtok késéi kanizsai be-
jelentésének mi lehet az oka, ne-
héz nem a hosszd egyeztetéseket
magyardzatként felréni, hiszen
egyik jelentds, ellenzéki vezetésii
varoshan sem kellett erre ennyit
varni. Szombathelyen februdr 16-
4n mar pont keriilt az tigy végére,
Erden szintén ez a détum, Tataba-
nyan februdr 19-én, mig Egerben
februdr 20-an jelentették be a
polgdrmesterjeloltjiiket, s6t, ott
a korébbi fideszes frakcidvezetd
is elindul, de mér egy civil egye-
stlet szineiben.

Kanizsa Médiahaz
valasztasi etikai kodexe

A két jelenleg kozgy(lésben
lévg frakcio 2024-es vélasztasi
listdja tehdt a kovetkez6 lesz:

EVE: 1. vk.: Gébris Jacint, 2.
vk.: Bodd Ldszlé, 3. vk.: Berta
Krisztian 4. vk.: Balogh Tiinde,
5. vk.: Kérolyi Attila, 6. vk.: Fodor
Csaba, 7. vk.: Schauta Marcell, 8.
vk.: Nyeste Péter, 9. vk.: Gondi
Zoltén, 10. vk.: Peszleg Attila

Fidesz-KDNP:

1. vk.: Siposné Gerencsér Hen-
riett, 2. vk.: Balogh Ldszl6, 3.
vk.: Bedd Gyérgy 4. vk.: Szaho
Szilard, 5. vk.: Sérdi Zoltan, 6.
vk.: Bizzer Andrés, 7. vk.: Bata
Hajnalka, 8. vk.: Radics Balint, 9.
vk.: T6th Nandor, 10. vk.: Dénes
Sandor

MIKO-BARATH Gysrgy
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HELYI ONKORMANYZATI
VALASZTAS

NEMZETISEGI ONKORMANYZATI
VALASZTAS

EUROPAI PARLAMENTI
VALASZTAS

Részletes tajékoztatasért latogassa meg a www.valasztas.hu
weboldalt, vagy forduljon a polgarmesteri hivatalban mikédo
helyi valasztasi irodahoz.

NEMZETI VALASZTASI IRODA

AKanizsa Médiahdz valasztdsi etikai kddexét megtaldljak a .huoldalon

PALYAZATI FELHIVAS
FALFIRKAK ELTUNTETESENEK TAMOGATASARA
Nagykanizsa Megyei Jogti Varos Onkorményzata pélyézatot ir ki a falfirkk eltiintetésének tdmogatésarol sz6l6 81/2007. (XII. 21.) onk.
rendelet szerinti dnkorményzati timogatas elnyerésére. A tdmogatdsra rendelkezésre &ll6 keretdsszeg 2024. évben 1000 000 Ft.

Atamogatas célja a varosképet elcsufito, zavaro falfirkak eltiintetésének sztonzése.

A témogatasra palydzhat minden Nagykanizsa Megyei Jogu Varos teriletén fekvs, nem miemléki védelem alatt all6 ingatlan
tulajdonosa, vagyonkezel6je, tarsashdz lakékozossége nevében a kdzos képviseld; kivéve, ha az maga az dnkormdnyzat, illetve az
onkormanyzat kéltségvetési szerve, gazdasagi tarsasaga. Fenti korldtozds az dnkormdnyzati résztulajdonnal rendelkez6 térsashdzakat
nem érinti. A palydzhaté tdmogatds 0sszege tarsashazanként az utélag szamlaval igazolt falfirka eltiintetési koltségek 70%-a, de
legfeljebb 150.000 Ft, egyéb ingatlanonként az utélag szamldval igazolt falfirka eltiintetési kdltségek 70 %-a, de legfeljebb 75.000 Ft.
Az 6nkormdnyzati tdmogatds ingatlanonként évente egy alkalommal vehetd igénybe.

A pélyazat Nagykanizsa Megyei Jogu Varos Polgarmesteri Hivatal Féépitészi Csoportjahoz folyamatosan benyujthaté a
targyévben rendelkezésre allo tamogatasi keretdsszeg kimeriiléséig.

Abeérkez6 palyazatokat Nagykanizsa Megyei Jogui Véros Onkorményzaténak Vérosfejlesztési és Varosiizemeltetési Bizottséga folyamatosan,
a palydzat beérkezési id6pontjét kovetd soros tilésén birdlja el.

A palyazat benyujtasdnak és a palyazati timogatas igénybevételének részletes feltételeit, tartalmi kvetelményeit, valamint az elbiralas és
atdmogatasi 6sszeg kihelyezésének modjat Nagykanizsa Megyei Jogui Varos Kozgy(ilésének a falfirkak eltiintetésének timogatasardl szl6
81/2007. (XII. 12.) rendelete, valamint a palyazati kiirds tartalmazza, amelyet meg lehet tekinteni, illetve dtvenni a Féépitészi Csoportndl,
valamint meg lehet tekinteni a www.nagykanizsa.hu honlapon az Aktuélis mentiben a Felhivésok alatt talalhato falfirkak eltiintetésének
palydzata 2024 cimsz6 alatt.



8 MILLIARD FORINTOS LOMBKORONASETANY: DE MINEK?

Mintegy egy évvel ezel6tt robbant be a kdztudatba a csaknem 60 millig forintos uniés tdmogatdshél épiilt nyirmértonfalvi lomb-
koronasétany, ahol a projekt kivitelezése kdzben tarra vagtak az épitményt kortilvevé erdét. Az eset 6ta a ,lombkoronasétany”
sz6 inkdbb negativ, mint pozitiv érzéseket vélt ki a lakosség nagy részébél, ennek kdszonhetben a zalai tervezet hire is megoszté

volt a kozosségi oldalakon.

Az eddigi informacidk szerint
Zaldban eddig két fejlesztésrdl
van sz6, amik koziil az egyik, a
Misztikus Erdé néven futo, 39
millidrd forintba keril, a kézbe-
szerzést pedig a Build It Mérngk-
iroda Zrt. nyerte el. Ez tartalmaz
egy 120 f6s rendezvényhelyszint,
konferencia-kdzpontot, éttermet,
valamint magét a kildtokkal ove-
zett lombkoronasétényt, illetve
ide kapcsolddik a virtudlis valé-
sag élménye is. A madsik, Smart
forest interaktiv Kaland- és Mese-
park nev(i beruhdzas létrehozésa
mintegy 3,8 millidrdbdl valdsul
meg, a Mermaid és a Flash-FM
Kft. egyittes segitségével. A
munkélatok kezdetérdl, valamint
a pontos helyszinrél egyelére
nincs tajékoztatas. Kele Lajos pol-

garmester, illetve a forgatdsunk
alatt megszélitott eszteregnyei
lakosok nem kivéntak véleményt
nyilvanitani a témdban. Cseres-
nyés Péter, a térség orszaggyd-
lési képviseldje még 2020-ban
posztolt egy ,okos megolddsokat
is alkalmazd vadaspark és konfe-
rencia-kozpont” jellegi fejlesz-
téssel kapcsolatban, mondvan ,a
kormény kiemelt figyelmet fordit
a térség gazdasdgi és turisztikai
fejlesztésére”. A politikus akkor
azt igérte, az egyik fejlesztés ki-
vitelezése vdrhatéan 2021-ben
elindulhat. Horvdth Jécint, az
EVE polgérmesterjeldltje emlé-
keztetett, az utébbi évek alapjén
nem egyedi esetrl van sz6. - A
forrashiany lehetett szerintem ed-
dig is az ok. Mint ahogy sok mads

projekt estében, mintahogy Lazar
miniszter (r ledllitotta a projekte-
ket Nagykanizsan, az uszodat,
a ferences kolostort, a f6téren a
konferencia-kézpont megépité-
sét, valdszinileg ez a projekt is
ugyanigy héttérbe kerilt, nem
volt ré pénz. A kormanynak ehhez
komoly 6sszegeket hozza kellene
rendelnie, ugye mind a kett6hdz,
4-4 milliard forintot, ami teljesit-
hetetlen, mert nagyon rossz élla-
potban van a hazai kdltségvetés.
Emellett nem l&tjuk, hogy mennyi
turistat vonzana, hogy mekkora
bevételt termelne, kinek kéne ezt
fenntartani. Nagyon sok kérdés
fogalmazddott meg, nemcsak a
kommentel6k részérél, hanem
azok részérél is, akik ezekkel a
projektekkel foglalkoznak, hogy

egyaltalan hogyan mikddne ez az
egész. Nagyon sok alkalmazottat,
kiilonbozd szamlakat, rezsikdltsé-
get kell fizetni, aminek sok 100
millié forintba keriilne a fenntar-
tasa - drulta el Horvath Jacint.

A politikus hozzétette, jogos a
nyilvanossagban megfogalmazo-
dott kérdés: ezeket az dsszege-
ket miért nem a valéban fontos
ligyekre, példaul az egészségligy
vagy az oktatdsi intézmények fej-
lesztésére forditja a kormdny.

SZABO Fanni

MADARDAL MEG VAN, DE FA MAR NEM SOK A BAGOLAI SORON

Nemrégiben fejezték be a szakemberek a vasttpart déli oldalanak letermelését. Mint az az orszagos sajtét is bejarta, az északi
részen végzett gyéritési munka nagy felhaborodast valtott ki a helyi lakok korében. Akkor kérdéstinkre a szakért6i vélemény is
megerdsitette, az csonkolds volt, nem visszavagas.

Legutobb janudrban foglalkoz-
tunk az iggyel, akkor a MAV elis-
merte a hibajat, és partnernek bi-
zonyult a jovét illeté targyalasok
kapcsan. Hérom-négy hdnapja
a polgdrmester és a fékertész
is panasszal élt a vasittarsasdg
felé. Konrad-Németh Cecilia mar
akkor hangsulyozta: csak a teljes
novénycserével lehet javitani a
helyzeten, a megmaradt fékat
gyokeriiknél fogva el kell tévolita-
ni. Ez azonban nem tortént meg.
A lakossagnak is megnyugtatd
eredményt a tobbszori egyezte-
tés sem hozott - néhany napja
mar igy Osszegzett a szakember.
Ma mar a déli részen is lecsupa-
szitott és nem meglepd médon,
igencsak szemetes kép vérja az
arra ldtogatokat. Konrad-Németh
Cecilia leszogezte, a harsfasor
példanyaibdl csak a betegek
lettek kivagva. Tobbszor tettek
kisérletet a visszafogottabb ki-
vitelezésért az egyeztetéseken,
de a tertilet a MAV-é, rdadasul a

KOS (03.21-04.20):

kozlekedésvédelmi okok is erdsi-
tik a szolgdltatd igazat. Ahogy a
szakember mondta, teljesen mas
indokai és érvei vannak a vasit-
nak, mint a varosnak.

Ebbe a halmazba sorolhaté az
a felvetés, amit mar tobb honapja
megirtunk, miszerint a tuskékat
és a csonkokat a gyokérzettel
egyiitt szedjék ki, ezzel megkdny-
nyitve az 0j novények Ultetését.
Ezt azonban a szolgaltatd a vasit-
part esetleges omldsa miatt nem
fogadta el. - Ennek megint ugyan-
az lesz a kdvetkezménye, hogy
egy darabig hagyjuk néni, aztan
mikor megint eléri azt a tomeget,
azt a magassagot, ami veszélyes
lehet a felsGvezeték szempontja-
bél, akkor gyakorlatilag djra jon az
a legegyszeriibb megoldds, hogy
letermeljiik. Mi ez ellen tiltako-
zunk, probaljuk a vasut képviseldit
abba az irdnyba terelni, hogy egy
kicsit kornyezetkimélgbb és lakos-
sagi szempontbdl is megnyug-
tatobb megolddssal tudjuk ezt a

novényzetet fenntartani és kezelni
- emlitette a varos fokertésze. Az
érintett terllet az utébbi 5-10 év-
ben hirhedt volt arrél, hogy bar a
hérsféi festdi képet mutatnak, so-
kakat ez a legkevéshé sem érdekli
és odaszérjék a hulladékukat. Ko-
rabban TeSzedd! akcid része is volt
a terilet, 2019-ben példaul 100
zsdk szemetet szedtek itt 6ssze az
onkéntesek.

Mindezt tudva sincs konnydi
alkupozicidban a varos, hiszen az

északi részen most parkoloként
einstandolt sdv is teljes egészé-
ben a szolgdltaté tulajdona. S az
ilyetén vald felhasznalds ellen
- eddig... - nem emeltek kifo-
gast a MAV-tdl. A jovd kapcsan
ugyanakkor a fékertész szerint
fontos cél lesz, hogy a hérsfasor
maradékat megtartsak és elér-
jék, hogy a vasutpart szélén lévé
novényzetet rendszeresen kezel-
tesse a MAV.

MIKO-BARATH Gyorgy

Sok mindennek ériilhet mostandban. Fortuna, a szerencse istenndje is 6n mellé szegddik, és nem kell spérolnia, egyediil kiizdenie ahhoz,

hogy meg tudja valdsitani a nagyivi terveit.




M EG KERDEZTU |( - TEVE, UJSAG VAGY INTERNET?

A kozosségi média térnyerésével sokat véltoztak napjaink médiafogyasztasi szokdsai. Stabunk ennek kapcsan a helyiek véle-
ményét kérdezte. Kideriilt, hogy a fiatalok tobbsége a kozosségi oldalakat részesiti elényben, mig az idésebb generacié tagjai
gyakran inkdbb a tévét és a nyomtatott Ujsagot valasztjak, azonban ellentétes véleményekkel is talalkoztunk.

A KSH 2022-es népszamlalasi
adataibdl kidertilt, hogy a teljes
magyar lakossédg korében tobb
mint 16 szdzalék azoknak az
aranya, akik semmilyen digitélis
tevékenységet nem végeznek.
A zalai mutaté ennél valamivel
rosszabb: 19,4 szazalék, azonban
a fiatalabb korosztélyt nézve -,
az 55 év alattiak esetében - ez az
arany 7 szzalék alatti. A stabunk-
nak nyilatkozok kdziil tobben tigy
4tjék, az iddsek nem az online
térb6l  tajéko-
z6dnak, 6k elsé-
sorban tjségbal
és televiziobal,
de ezt tobben
is megcéfoltdk.

Gabor Jozsefné

rendszeresen koveti a kozosségi
médidban megjelend hireket,
és a kozvetlen kdrnyezetében
ugyancsak ezt tapasztalja, ellen-
ben dgy véli, a fiatalok mar csak
az online feliileteket hasznéljak.
- Sokaktél hallom, hogy nem ér-
dekli a tévé, inkdbb az internet -
fogalmazott.

Nem mindenki gondolkodik
hasonléan. Nagy Erzsébet szerint
a kiilénb6z6 generdciok média-
fogyasztési szokdsai nem térnek

el talzottan egy-
mastél. - Néha
lemennek az id6-
sek is fiatalba, te-
hat ez megoszt6
- emelte ki. Mint

mondta, napja-

inkban mér mindenki minden-
honnan téjékozédik. Hozzatette,
a kanizsai és kornyékbeli hireket
6 is figyelemmel kiséri, de elsd-
sorban az interneten.

A megkérdezettek koziil tob-
ben azt tapasztaljak, a fiatalok
életébdl nemcsak a tévé és az
Ujsdg szorult ki, de mdr a hirek-
rol sem tdjékozodnak. Persics
Péter azonban egészen mds-
hogy gondolkodik. Elmondta, a
Kanizsat érint6 informaciok 6t is
érdeklik, viszont
aldtdmasztotta
azt,  miszerint
kizdrélag online
koveti a torté-
néseket. - En
csak internetrdl

tdjékozédom, tévét nem nézek,
de féleg videdkbdl inkdbb - tette
hozzd. Szerinte a generdcidk koz-
ti kiilonbségek abban is megmu-
tatkoznak, hogy az idésebbeket
sokkal jobban foglalkoztatja a
politika. - Engem annyira nem
érdekel személy szerint, inkabb a
hirességekkel kapcsolatos témak
és hasonldk - emelte ki.

A helyiek valaszai alapjan tehét
nem jelenthetd ki, hogy aziddsek
szinte egyaltaldn nem hasznaljék
az online platformokat tajékozé-
dasra, de az sem, hogy a fiata-
lok mar az aktualitésokkal sem
foglalkoznak, hiszen mindkét
alldspontot tobb megkérdezett is
cafolta.

TOTH Csilla

UNNEP A TEREN

Mdjus 1-je hisz éve nemcsak a munka iinnepének szamit, ha-
nem az évforduldja a napnak, amikor hazénk csatlakozott az
Eurdpai Unidhoz. A jeles eseményt idén kiilon rendezvényen

tinnepelhetik a nagykanizsaiak.

2003. dprilis 12-én tartottdk
meg azt a népszavazast, amely
soran Magyarorszag allampolga-
rai dontottek arrdl, hogy orsza-
gunk csatlakozzon-e az Eurdpai
Unidhoz az egy évvel késGbbi
tagbGvités soran. A voksolék 83
szazaléka igennel szavazott, igy
2004. mdjus 1-én Magyarorszdg
felvételt nyert a tagallamok so-
raba. Az eseményt és a csatla-
kozds hatésait Oridsi varakozds
eldzte meg hisz évvel ezel6tt
orszagszerte, nem volt ez més-
ként Nagykanizsan sem. Kereskai
Péter 2002 és 2006 kozott latott
el dnkorményzati képviseldi te-
endéket varosunkban. Az egykori
vérosatya a pénziigyi szektorban
dolgozott, igy a csatlakozdst leg-
inkabb a befolyd EU-s pénzekbdl
létrehozhaté fejlesztések miatt
tdmogatta.  Visszaemlékezése
szerint akkor a Csénakézo-tavon
rendezték a majalist, ahol egyitt

BIKA (04.21-05.21):

iinnepeltek az emberek, és az
uniéba valé belépéssel kapcso-
latban valddi konszenzus lépett
fel a helyi életben. - Az akkori
partok a majalison kiilonboz6
standokon hirdették, hogy mek-
kora lehetdség ez a csatlakozas,
illetve Ginnepelték is. A véros
lakossdaga ott ismerkedhetett
a korilményekkel és tudhatta
meg a partoktol, hogy mit jelent
a csatlakozds. Ha valamiben, ak-
kor ebben dgy gondolom, hogy
teljes egyetértés volt, legalabbis
a véros életében nem volt olyan
résztvevd szervezet vagy part, aki
maéshogy gondolta volna - emel-
te ki Kereskai Péter, kordbbi 6n-
korményzati képviseld.

A huszadik évforduldn egy ret-
ro majalissal tnnepelhetiink az
Erzsébet téren a Honvéd Kaszing,
valamint Radics Rébert vallalkozé
szervezésében. A programban a
csatlakozasrol is megemlékeznek

tébb szegmensben. Az esemény
10 orakor egy polgarmesteri
koszontével veszi kezdetét, vala-
mint Horvdth Jacint az EU Régidk
Bizottsdgdnak tagja is értékelni
fogja Kanizsa els6 20 évét az
EU-ban és a helyiek is tobbet
tudhatnak meg a csatlakozas
kérilményeirdl. - Az egyik isko-
la énekkara el fogja énekelni az
Orémodat, mint az Eurépai Unié
hivatalos himnuszét. A Halis Ist-
van Vdrosi Kdnyvtdr is szintén se-
git Gnnepelni az évfordulét. Van
egy film a birtokukban, aminek
a cime ,Nagykanizsa az EU-ban’,

ezt a filmet lehet majd megtekin-
tenia konyvtdr sétranal - drulta el
Halmos Ildiké, a Honvéd Kaszind
intézményvezetdje.

A nagykanizsaiak szérakozd-
sarél a komplett nap soran fel-
lépdk gondoskodnak, szinpadra
allnak tobbek kozdtt a Szan-Dia
sportoldi, az Eraklin Tancklub, a
Your Last Steps valamint az est
sztarvendége a Pal Utcai Fidk ze-
nekar is. A szervezdk kiegészité-
programokkal, példéul autébe-
mutatéval és gyermekjatékokkal
is késziilnek a résztvevoknek.

KALOVICS Tibor

Romantikus estéket igérnek onnek a csillagok. Munkahelyi fesziiltség nem rontja el a hangulatat. Csak a pihenésre gondoljon, és arra
dsszpontositson, hogy hova akar menni nyaralni.
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TABOROZZON A GYEREK! DE HOL?

Hidba van még hatra csaknem két hdnap az iskolaév végéig, mar most rengeteq nyari tabor hirdetésével talalkozik egy étlagos
internetfelhasznalé a kozosségi médidban. Amig a gyermekek taboroztatésa sokaig bizonyos keretek kozé volt szoritva, ma mar
a legvdltozatosabb mddon tolthetik el a fiatalok az idejliket az év kozepén.

Futizedekkel ezelétt a fiatalok-
nak sz616 taborozas az ttord- és
épit6 taborokat jelentette, ahol
a gyerekek nemcsak egyiitt tolt-
hették a szabadidejiket, de a
kor ideoldgidjanak megfeleld
nevelést is kaptak. A felnovekvo
generdaciék tagjainak mind-mind
van legalabb egy tabori élménye.
A rendszervéltast kovetden azon-
ban egyre inkdbb szélesebb lett
a taborozasi spektrum, amely év-
16l évre gyarapszik és meguijul. A
Raffi Tehetségm(ihely és Tanoda
évente tobb tabort - idén hetet -
szervez egyhetes turnusokban.
Ezek koziil a legnépszeriibbek a
konyhaféndk program, ahol f6zni
és cukrdszkodni is tanitjak a gye-
rekeket, valamint a Csak csajok ta-
bor, amelyen értelemszeriien kis-
lanyok vesznek részt. Nagy-Péterfi
Rita taborvezeté elmondta, ezek
az id6toltések a covid ledldozésat
kovetden évr6l évre népszerib-
bek, sokan visszajaré vendégnek
szémitanak, s6t nem egy olyan

gyermek van, aki tobb tdbort is
latogat ilyenkor. Az 6tnapos elfog-
laltsdagok arat az évek sordn emel-
nitk kellett, de nem jelentds mér-
tékben, ez a drdgulds leginkabb
az alap-
anyagdrak
novekedé-
sével és az
infldciéval is
magyardz-
hato. - Ap-
rilisra mér a
taboroknak
a fele betelt,
elére  fog-
laljdk  mar
a3 helyeket.
Altalaban 20-25, maximum 30-
as létszammal tartunk egy-egy
tabort. A sziilék részér6l igény
van ra és egyre jobban értékelik
a szlil6k azokat a taborokat, amik
nem gyermekmegdrz6 jellegtiek,
hanem valamilyen értéket kozveti-
tenek. Ahol valamit alkotunk, fon-
tos szempont, hogy szakképzett

feliigyeld vigydzzon a gyermekre
- mondta el Nagy-Péterfi Rita, a
Raffi Tehetségm(ihely és Tanoda
vezetdje.

A mai napig népszeriinek
szamitanak a
sporttédborok,
ezt bizonyitja,
hogy az elé-
26 évben hat
hétig vartak
a fiatalokat a
nagykanizsai
kajak-kenu
egyesiletnél.
Paksy Timea
egyesiileti el-
nok tobbszo-

ros vildg - és Eurépa-bajnokként
varta a gyerekeket ezeken az
alkalmakon, elmondésa szerint
tavaly a résztvevék fele nem volt
egyesiileti tag, de a tobbség any-
nyira megszerette a sportdgat,
hogy maradt a nyér utan is spor-
tolni. Idén két héten &t varnak té-
borozokat, de az évszak soran be

lehet csatlakozni a klub edzéseire
is a tovabbiakban. Az 6rokds ma-
gyar bajnok sportolé hangsulyoz-
ta, céljuk ezekkel a tdborokkal
elsdsorban nem az, hogy a kévet-
kezé olimpiai érmeseket nevel-
jék ki, hanem, hogy az iskoldsok
egy életformat ismerjenek meg.
- Most mér nagyon nehéz felven-
ni a kiityikkel a versenyt, azzal,
hogy lelilnek és ott egybdl jon
az élmény. Itt meg kell dolgozni
az eredményért, azért, hogy az a
hajo gy fusson, hogy az élmény
legyen. Viszont aki megizleli
ennek a vizparti életmédnak az
élményét, az altaldban itt is ma-
rad. Uténa a versenyzés, akinek a
vérében van, annak is van lehetd-
sége - nyilatkozta Paksy Timea a
Plastex Kanizsa Kajak-Kenu Klub
elndke.
2024-ben az utolsé tanitdsi
nap junius 21-én, pénteken lesz,
utana mehetnek taborozni a leg-
fiatalabb generdcid tagjai.
KALOVICS Tibor

NYAR A HORIZONTON - Hova UTAZNAK IDEN A MAGYAROK?

Ahol meleg, palmafa és tenger van - igy foglalta 6ssze a kornyékbeliek kedvelt utazasi célpontjainak f6 jellemz6it a megkérdezett
utazasi iroda tulajdonosa. Nem csupdn a mediterran térség a népszerd, hiszen Horvétorszagot is egyre tobben vélasztjék. Utobbi
az év tobbi id6szakaban is kimagaslé népszertiségnek drvend a magyarok korében, de a belfoldi desztinacidkat is sokan keresik.

- Az el6foglaldsi szezon alapjan
idén a vildgjarvany el6tti idosza-
kot is meghaladhatja a foglala-
sok szdma, igy annak hatdsa mar
nem érzddik az utazasi kedven,
azonban vannak olyan tényezdk,
amelyek befolydsoljak - tudtuk
meg Tulezi Anikétél, a Hello Travel
Utazasi Iroda tulajdonosatél. - Az
inflaciéra és a haborira mi egy
érzékeny szegmense vagyunk a
turisztikdnak. Bizonyos szempont-
bol észrevesszitk természetesen,
illetve azt, hogy az utasok egyre
arérzékenyebbek, tehdt nagyon
sok fiigg attdl, hogy az adott hely-
re az elutazds mennyibe kerdl -
fogalmazott Tulezi Anikd. Ennek
kapcsan hozzétette, mig kordbban
hosszabb, a teljes nydri szabadsa-
gukat kitlt6 utazasokat foglaltak,
addig az utébbi iddszakban a ro-
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videbb, jellemzéen az 5-7 napos
kikapcsolddéasokat keresik.

Vannak olyan térségek, ame-
lyek évr6l évre rengeteg turistdt
vonzanak, igy példdul sokan vé-
lasztjak a spanyol tengerpartot és
a torok riviérdt, mig vannak, akik
kézelebbi célpontot keresnek. - A
tavalyi év kimagasld volt Horvat-
orszag tekintetében is. Hozzénk is
sokan jonnek horvatorszagi utazé-
si ajanlatot kérni, és halljuk, hogy
sokan maguk foglalnak - emelte
ki Tulezi Aniké.

Tavaly Hiraddnkban is besza-
moltunk arrél, hogy 2023 re-
kordévnek szémitott a magyar
turistak szamat tekintve Horvat-
orszégban. Kodsz Attila, a Hor-
vat Koztdrsasdag magyarorszagi
tiszteletbeli konzulja elmondta,
idén még a tavalyindl is nagyobb

szdmok vdrhatdk, ugyanis az év
eddigi részében mintegy 30 sza-
zalékos novekedést tapasztaltak.
2024-ben eddig 30 ezer magyar
osszesen 90 ezer vendégéjsza-
kat toltott déli szomszédunkban.
- Ha ez a tendencia folytatddik,
akkor nagy valészintiséggel nya-
ron is tobben lesznek - szdgezte
le Kodsz Attila. Kiemelte, nydron
a tengerparti telepiilések - féleg
Abbazia és Zadar kormnyéke - a
legkeresettebbek, de szamos més
lehetéség is van. - Horvétorszag
kontinentalis része is feljovében
van. Nagyon sok szép rész van.
Nagyon sok szélloddban ugyan-
agy wellness is elérhetd. A bicik-
lis turizmus nagyon jelentds, de
lehet hegyet maszni, sokat lehet
tdrdzni, tehdt év kdzben is nagyon
sok lehetdség van - hangsulyoz-

ta. Hozzétette, a magyar turistdk
egyre novekvd szama a két orszdg
egyittm(ikddését is erdsiti.

Az elmondottakat a helyiek is
megerdsitették. Megkérdeztiik
cimd mdsorunk korébbi addsa-
ban utazasi terveikrdl kérdeztiik
a kanizsaiakat. Tébben felelték
azt, hogy a horvat tengerparton
fognak pihenni - mint azt tobben
kiemelték, nem eldszor -, de a
mediterran térségre is akadt pél-
da, hiszen van, aki idén Szardi-
nidra utazik. Akadt a vélaszaddk
kozott olyan is, aki évek 6ta a
Balaton kornyékén keresi a ki-
kapcsolddasi lehetdségeket, igy
ezuttal is itthon fog nyaralni, de
taldlkoztunk olyanokkal is, akik
még korainak tartjdk, hogy az
tdulést szervezzék.

TOTH Csilla

Id6nként tgy érzi, mintha mokuskerékben szaladna egyfolytaban, mert nem megy semmire sem a munkajaban. Ne aggodalmaskodjon
emiatt, mert hamarosan jelentds véltozas részese lehet.
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MINDIG A TAVLATI CELRA TEKINTETTEM ES KERESTEM

AZ ODA VEZETO MEGFELELO UTAT...

Az 1992-ben 16 tanuldval, két tanitoval és egy technikai dolgozéval Nagykanizsan Gjraindult Piarista Iskola elsé tanitéja, majd
vezetdje. Hobbija az irds és a kézimunkdzas. Hamarosan napvildgot 1at a Skéciai Szent Margit életérél sz616 Kirélyok vére cimdi
kényve. Beszélgetésiink sorait olvasva Uzsoki LészI0 Jozsefné Marikara igazak Pal apostol aldbbiakban idézett szavai: ,A j6 harcot
megharcoltam, a palyat végigfutottam, a hitemet megtartottam.” (2.Tim 4,7-8)

Pedagdgusként kezdtem és
ugy is fejeztem be szakmai élet-
utamat. Falusi kisiskolaban &ll-
tam eldszor gyermekek elé, négy
évtized elteltével a Piarista Iskola
kisdiakjai koziil mentem nyugdij-
ba. Néhany éve vettem at egy-
kori évfolyamtarsaimmal egyutt
Szombathelyen az 50 éves tanitoi
palydmat igazold aranyoklevelet.

Gyermekkorom 6ta taniténak
késziiltem. A sziileim |3ttdk meg-
ingathatatlan  érdeklédésemet,
észszer(inek tling dontésiik miatt
mégsem vezethetett egyenes Ut
a fdiskoldra. Sajat példajukbol
okulva 6k tgy gondolték, jobb,
ha minél elébb pénzkeresdvé
valok, ezért kdzgazdasagi tech-
nikumba frattak. A szaktdrgyak
tévol dlltak érdeklédési korom-
t6l, kdtelességhdl tanultam meg
valamennyit. Igaz, késébb hasz-
nomra valtak. Kézépiskolds ko-
romban sikert inkabb a sportban
értem el. Russay Olivér testneve-
|6 tandr tr hamar felfigyelt ram és
bevélogatott az atlétika, valamint
a kézilabdacsapatéba. Négy évig

szorgalmasan edzettem, verse-
nyeztem, amit késébb a pedagé-
giai fdiskolan is folytattam. Mert
kétség nem fért hozzd, hogy oda
fogok jelentkezni. Dontésem
E-kategoridsként azokban az
években nagy kockdzatnak tint,
am csodak csodajdra, elsore sike-
riilt felvételt nyernem. Teljesiilt a
régéta dédelgetett vagyam.
Kétgyermekes édesanyaként a
Hevesi-iskola igazgatéhelyettese
voltam, amikor (belsé indittatds-
bol) lehet6ségem adddott igaz-
gatéi és fenntartéi engedéllyel
megszervezni egy osztélyban
a hitoktatdst, majd a véros elsé
katolikus osztalydt. Ez volt a
csirdja a késébbi elkdtelezddé-
semnek. Altalam nagyra becsiilt,
kedves kollégam: Steiner Csaba,
az egykori piarista didk bemu-
tatott dr. Jelenits Istvn piarista
tartomanyfénok drnak abban
a reményben, hogy segitséget
kaphatok a katolikus osztdly pat-
rondlasdhoz. Vérakozason felili
tdmogatdsban részesiiltem. Ha-
vonta utazhattam Budapestre,

ahol Farkas Istvan piarista atya
gondoskodott a lelki felkészité-
stinkrdl, naprakész torvényességi
tdjékoztatasunkrél. Segitett, erét
adott.

AZ ELET KULONOS
AJANDEKA

Kozben a Piarista Rendtarto-
many konzisztériuma gy don-
tott, hogy bejelenti visszatelepe-
dési szandékdt Nagykanizsara,
Gjranyitja a tobb mint negyven
éve kényszer(ien megsziintetett
iskoldja kapujat. Ugy szerveztik
aziskola jrainditasat és véllaltuk
a beirdst, hogy nem volt biztos
helytink, nem tudtuk, hol fogunk
tanitani. Taldn ezért is szilletett
az a megoldds, hogy alulrdl
épitkezve indulunk, csak elsé
osztalyosoknak hirdettlink jelent-
kezést. 1992-ben 16 tanuldval,
két tanitoval és egy technikai
dolgozéval djraindult Nagykani-
zsan a Piarista Iskola. A lehetd-
séget, hogy els6 tanitéja, majd
vezetGje lehettem, az élet kiilo-

nos ajandékanak tekintettem és
tekintem ma is. Soha nem malé
halaval gondolok dr. Jelenits Ist-
vanra, dr. Perendy Lészléra, dr.
Ruppert Jozsefre, akik bizalmat
szavaztak a nehéz, de gydnyor(
megbizatdsomhoz. Az els6 év a
sok bizonytalansdg ellenére cso-
daszép volt. Janudrban mar 52
csaldd jelezte, hogy az 0] tanévre
hozzénk szeretné firatni a gyer-
mekét. Kezdddhetett az Gjabb
targyaldssorozat, hiszen nagyobb
helyre lett sziikséglink. Tudtuk,
hogy nem lesz kénnyebb, ismét
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zord id6k kovetkeznek, de nem
riadtunk. Rendkivili védghélo,
sziklaszilard, mindenre elszant,
segit6kész sziil6i csapat vett ko-
riil benniinket. Mivel Gjra és djra
parhuzamos osztalyokat sikertlt
inditanunk, két év elteltével sziik
lett a maésodik allomashelylink
is. Végul nehéz targyaldsok, ész-
szer(i megéllapodasok eredmé-
nyeként bekdltozhettiink a Sugér
ati, egykori konviktus épiiletének
elsé és masodik emeletére. Min-
den tiszteletem Balogh Andras és
Merksz Andor igazgatd uraknak,
akikkel diplomatikusan tudtuk az
egyttélés gondijat-bajat megbe-
szélni.

Az iskola induldsanak elsd
évében megjelentek az egykori,
akkorra 6sz0l6 haldntéku piarista
,0reg” didkok. Kanizsaiak, Buda-
pesten él6k hoztdk a kis ajandé-
kaikat. Konyveket, régi bizonyit-
vanyokat, évkonyveket, didkkori
egyenruhat, késdbb iskolazaszlét
varrattak, mds, nemes ajandé-
kot adtak és nem utolsé sorban
erkolcsi tdmogatdsukrdl biztosi-
tottak benniinket. Az iskola lelki
partfogdja, motorja kezdetektdl
Perendy atya volt, aki havi rend-
szerességgel tartotta a didkmi-
séket, vezette a kirdnduldsokat,
zarandoklatokat,  sitdborokat,
nydri téborokat, erdei iskolakat.
Elfoglaltséga esetén dnzetleniil
helyettesitette Szabé Adam atya,
akitél nem tudtunk lehetetlent
kérni. Csodélatos iddszak volt.
Emlékét fotokkal teli évkonyvek
is Grzik.

- Voltak-e kézben gondok, ne-
hézségek, fajdalmak, buktatdk,
sikertelenségek?

- lgen, voltak. Am fentr6l"
mindig kaptam kell6 lelki ta-
maszt a megolddsok keresésé-
hez. Karolyi Amyra gondoltam
gyakran, aki azt irta: ne jajve-
székeljlink, ha kiesik egy tégla a
katedrdlis falabdl. Tegyiik oda a
véllunkat és tartsuk, amig érkezik
az onzetlen segitség.

A felsé tagozat induldsa ide-
jén Perendy atya dtvette az in-
tézmény vezetését és elkezdte a
gimndzium szervezését. Nekem
csokkentek a feladataim, igy tobb
idém maradt, a szolgalat mellett
tanulhattam is. 1996-ban kézok-
tatasi szakért6i mentori oklevelet
szereztem a BME-n, 1997-ben &l-
taldnos iskolai katolikus hittandri

$202z (08.24-09.23):

diplomdt a PPKE Hittudomdnyi
Karanak levelezd tagozatan. Fel-
kérést kaptam az id6kozben meg-
erdsodott KPSZTI szervezésében
z3jl6 Keresztény Kerettantervek
készitésében folyd  munkara,
melynek drommel tettem eleget.
Megtiszteltetésként éltem meg,
hogy tagja lehettem a megala-
kult Katolikus Intézményellendr-
zési 6s Ertékelési Csoportnak.
Eveken keresztiil  Itogattam,
segitettem az orszdg katolikus
intézményeit Soprontdl Gyoma-
endrédig, Tapolcatél Miskolcig,
Székesfehérvartél  Budapestig,
Készegtdl Kalocsdig. Sokat tanul-
tam a ldtogatdsok sordn. Vittem
a j6 hirt egyik helyrél a mésikra,
adtam 4t a tapasztalatokat, er6-
sitettem, batoritottam térsaim-
mal egyiitt a szigetként m(ikodd
iskoldkat, 6voddkat. A segité-el-
lendrzé munkat és a tanitast egy-
formén nagyon szerettem. Min-
dig a tavlati célra tekintettem és
probaltam keresni az oda vezetd
megfeleld utat.

Az elsé szeptemberi becsen-
getéskor, mely mér nem az is-
koldban ért, kdnnybe labadt a
szemem. Tllsagosan nagy volt
a csend koralottem. Hianyzott
a gyermekesivitelés, a zsongas,
az ,iskolaszag”. Ma mdr békés
mosollyal nézem egykori isko-
ldm kapujan ki-bejdro didkokat,
pedagdgusokat. A szerzetes atya-
kon kival alig ismerek valakit.
Megjegyzem, 6k sem ismernek
engem.

Sokat jarok konyvtdrba, napon-
ta sétalunk délutdnonként egy-
két orat a férjemmel. Hodolhatok
két, félve 6rzétt hobbimnak, az
irdsnak és a kézimunkdzasnak. Az
irés régdta kedves idgtoltésem.
FGiskolas koromban és gyakorlé-
pedagdgusként is rendszeresen
vettem részt pedagdgiai palydza-
tokon, dijazott irdsaimbdl tartot-
tam felolvasdsokat. Publikdltam
szaklapokban,  gyljteményes
kdtetekben, antolégidkban. Erde-
kességként emlitem meg, hogy
évekig irtam az egykori, Pék Pal
altal szerkesztett Kanizsa Ujsdg
kulturdlis  rovatanak. Kotetnyi
interjut, cikket 6rzok, melyet
el6add- és alkotémivészekkel,
hires, tiszteletre méltd emberek-

kel készitettem.

Els6  gyermekkdnyvecském
1997-ben jelent meg Foldre szallt
az ég cimmel az Agape Kiadé
gondozasdban. A szép illusztra-
ciékat kedves, egykori kollégam,
Ambrus Mérta mvésztanar ké-
szitette. Ezt kovette ugyanennek
a kiaddénak Példaképed sorozatd-
ban 2005-ben - a Piarista Rend-
nek és dr. Ruppert Jézsefnek
kdszonhetéen a Glicerio Landri-
anirél sz6l6 kdnyvecske, melyet
Soledad Folch, az akkori kataldn
nagykovet felesége illusztralt.
Ujabb sziinet utén, 2015-ben egy
novelldskotettel  jelentkeztem
Rachel konnye cimmel, melyet
Ambrus Mdrta kiilonleges képe-
ir6l készitett foték diszitenek. A
konyv magankiaddsban, tamo-
gatok nélkil jelent meg a Czupi
Kiadd jovoltabol. Halas vagyok
Czupi Gyula igazgatd drnak, aki
magas szint(i szakmai tuddssal,
témogatd kritikdval, javaslataival
segitette a munkdmat. A Czupi
Kiadé vallalta a négy kotetbdl
allo, kisgyermekeknek irédott
Réka konyveim kiaddsat is. Ezek
is oner6bdl valdsultak meg. A
sorozat f6hdse egy csupa sziv,
cserfes, mégis szerethetd kis-
lany, akinek Dombaljai és iskolai
kalandjait hatéves koratdl kiska-
masz kordig kisérheti az olvasé.

Szérakoztat, megnyugtat a
kézimunkdzads is. Szamat sem
tudom a sapkaknak, salaknak,
puldvereknek, melyeket az év-
tizedek alatt készitettem. Az
utébbi években mesefigurakat is
horgolok az unokéknak és sokat
elajandékozok  ismeréscknek,
raszoruléknak. Igazi kedvenceim
a horgolt képek, koziilik is az
Arpéd-hdzi szent kiralylanyokrél
késziilt sorozat. Jelenleg a lakd-
sunkat diszitik, de mér kigondol-
tam, hova fogom ajandékozni.
Bizom benne, hogy elfogadjak.
Két alkalommal volt 6nallé kidl-
litésom a HSMK-ban Horvathné
Gelencsér Edit és Kovécsné Miko-
la Mdria jévoltabdl. Részt vettem
tobb alkalommal Zalaegerszegen
gydjteményes kiallitason is.

- A csaladrdl, a gyerekekrél is
hallhatnank?

- Ordmmel tolt el, hogy mind-
két gyermekiink szép palydt vé-
lasztott. A lanyunk szocialpeda-
gégus, gyogypedagdgus, fiunk
tobb szakvizsgéval rendelkezd

ligyvéd. Vdlasztott palyajukat
élethivatdsnak tekintik. Rater-
mettek, elhivatottak, szépen,
eredményesen, hasznosan tevé-
kenykednek. A legtobb 6rémot
pedig az unokdzas adja. Attila
12 éves, Szonja 7. Mindketten
két tannyelv(i iskoldba jarnak,
értelmesek, jol tanulnak. Sziileik
példajat kovetve napi olvasdk,
ami manapsdg mér nem altala-
nos. Attila tigyesen focizik az FTC
egyik kolyokcsapataban, Szonja
pedig balettozni és tancolni ta-
nul. Minden veliik toltétt perc,
6ra, nap kilonleges boldogsag-
forrés.

Fériem, a valaha aktivan
sportold, majd mindségi spor-
tot irdnyité, manapsdg inkabb
sétalni vdgyé nagypapa ismét
sportpalydkra jar, sokat rdgja a
labdat faradhatatlan unokajaval.
En sitom-f6zom kedvenc ételei-
ket, arra toreksziink mindketten,
hogy a csimoték minden percét
élvezzék a kanizsai vakacioknak.
Amikor elutazik a siserehad,
vagyunk egy kis pihenésre, de
reményteli szivvel varjuk a ko-
vetkezd derit, viddmsagot hozé
taldlkozast.

BAKONYI Erzsébet

Ha most nem tudja megvaldsitani az elképzelését, akkor se mondjon le réla. Jegyzeteljen, szamoljon és egyeldre pihentesse a papirjat az
asztalfiokban. El6bb-utobb meglesznek hozzé az anyagiak is.



CSALADI NAP, INDIAN TABOR, LEKVARMUSTRA ES FELUJITAS...

Sikeresen lezajlott azimmar XXII. Répaf6z6 Fesztival Miklésfén, a Mindenki Hazaban. A folytatésrél, a hétkdznapok programijairdl

Pintér-Tuboly Kingdval, az intézmény vezetéjével beszélgettiink.

PROGRAMAJANLO

HEVESI SANDOR MUVELODESI KOZPONT

Aprilis 19. (péntek) 18 6ra

[RO-OLVASO TALALKOZO FEJGS EVAVAL
Beszélgetdpartner: Belasics Kata

Jegyar: el6vételben 2.500 Ft, az eldadés napjén 3.000 Ft.

Aprilis 23. (kedd) 18 6ra

KALANDOZO KANIZSAIAK

JEMEN - A VILAG LEGVESZELYESEBBNEK TARTOTT
ORSZAGA - Marké Roland eldadasa

Arészvétel INGYENES!

Apnlls 20. (szombat) 18 6ra

APREMIER TANCKLUB GALAMUSORA
Vendegfelle{()ok GaIaTarsastancklub(Zalaegerszeg)
Tornyos Tancklub (Zalaszentgyorgy)

Jegyar: el6vételben 2.000 Ft, az elda-

das napjan a helyszinen 2.500Ft.

Aprllls 24, (szerda) 19 6ra

BEETHOVEN EST-aZala Szimfonikus Zenekar koncertje

Ludwig van Beethoven két monumentdlis és népszer

mivétacmollZongoraversenytésazV. Sors Szimfoniat

hallhatjuk az esten.

5 Vezényel: Bognar Ferenc, a Salzburgi Zenem(ivészeti

Aprilis 22. (hétf6) 19 6ra Egyetem, a Mozarteum tandra Kozrem(kodik: Toth

STAND UP COMEDY SHOW Laszld zongora

Felléptk: Orosz Gyuri, Rekop GyGrgy és Valtner Mélyki Miklés  Jegyar: 3.000 Ft.

Jegyar: normal jegy eldvételben: 5.900 Ft, az eladds

napjan a helyszinen: 6.400 Ft, didkjegy el6vételben: A ., Z 2 P

3 900 Ft, az eldadas napjan a helyszinen: 4400 Ft  [UTLLO1X{or4rA (€1 [0\ R\ VAV 2 Holo] S iV
Aprilis 18. (csiitortok) 17.30 6ra

LELEGZO IRODALOM SOROZAT

% yek valthatok a www.standupcomedy.hu
oldalon, valaminta HSMK jegypénztaraban.

Aprilis 23. (kedd) 17.30 6ra Vendég: P. Nagy Gabi (Nagygabor Margit) Ady-dijas
MagyarNemzetiTéncegyiittes-Csipkerdzsika(Déryné Program) - el6adomivész, ird, koltd

Jegyar: 200 Ft. Az esthazigazddja: Pelesz Alexandra ir6, kolté

Az el6adas kedvezményes jegydraa Déryné
Program hozzéjarulésanak koszonhetd. Aprilis 25. (csutortok) 17.306ra

Hadtorténelmi est

AHABORUS KONFLIKTUSOK HATASA A KORNYEZETRE
Eldadé: prof. dr. Padanyi Jozsef mk. vezérérmagy,
egyetemi tandr

Azesthazigazdéja: Kocsis Edit

MEDGYASZAY HAZ

Aprilis 19. (péntek) 18 6ra
TEKONYSAGI GALAMUSOR A MEDLEY COMPANY-VAL
AZ ALAPITVANY AZ AUTISTA GYERMEKEKERT SZERVEZET Aprilis 29. (hétf6) 19 dra
JAVARA UNESCONEMZETKOZI JAZZNAP
Afelvidéken népszer(i Szlezak Erika, Cséfalvay Zsolt és Fi- - TRIO SQUELINI
tos Péter alkotta trié méisordn operettek, ndtak, drokzéld - Egykiilénleges hangszerelgs(itrié, valahol aviligzene ésa
slagerek, musicalek és rockoperdk szerepelnek. kor-térs zene hatérmezsgyéirdl.
Jegyar: 4.000 Ft. SZALAI PETER- iit6hangszerek, kalimba, basszus-kalimba,
aquaphone
Aprilis 20. (szombat) 20 6ra SZOKE SZABOLCS- gadulka, sarang, array mbira
NEW WAVE SESSIONS: Mehringer & kristoaf VACZI DANIEL - szopranino és altszaxofon, kalimba,
Jegyar eldvételben 2.500 Ft, a koncert napjan 3.000 aquaphone
Arészvétel INGYENES!
Témogatd: Nemzeti Kulturdlis Alap

MERLEG (09.24-10.23):
ha enged ennek a kedves er6szaknak.

A Covid-jar-
vany miatt 2 év
kimaradt, tavaly
inditottuk Utja-
ra ismét ezt az
eseményt nagy
sikerrel, de U]
id6pontban. A janudri helyett az
Uj, aprilisi idépontot a fitési kolt-
ségek és a haz kapacitdsa miatt
védlasztottuk, mert igy sokkal tébb
vendéget tudtunk kiszolgalni és
fogadni a rendezvény alatt. Sike-
resnek mondhatjuk mind a két al-
kalmat. A gasztronémia mellett a
kultdra szintén szerepet kapott, a
szinpadon egymast valtottak a fel-
lépo csapatok. Idén féleg helyi és
kornyékbeli csoportokat hivtunk
meg, nem volt Ggymond sztér-
vendégiink, mint tavaly - mondta
az intézményvezet, majd a soron
kovetkez6 programokat részletez-
te: hétfonként van a gyerekeknek
egy Mesebdrond foglalkozas,
utana jogafoglalkozasra jonnek
a felnottek. Keddenként tartjék
a Mi-Fitt-N6k Klubjénak tagjai a
tornjukat és ide jarnak a Miklds-
fai Szirének probdlni. Szerdan-
ként egy Uj, dllandé programmal
bovilt a faluhdz kinalata, masfél
hénapja Szenior 6romtancra var-
juk az érdeklgddket. Aki kedvet
érez magéaban bérmikor johet
megnézni, kiprébélni és becsat-
lakozni a csoportba - ajanlotta az
intézményvezetd. Ezek a fix prog-
ramjaink. Ezenkivil méjus 11-én,
immér 4. alkalommal tartjuk meg
a Baba-gyerek-mama-borzét. En-
nek is van keletje, keresete mind
eladéi, mind vésarléi oldalrdl. Na-
gyobb attrakei6 és az egész falut
érinti a Csaladi nap jlnius 1-jén,
ahova a falu aprajat és nagyjat
szeretnénk meghivni. [dén az ovo-
ddval kdzosen szervezzik meg,
ez egy Uj kihivds a szdmunkra,
de talan igy szélesebb réteget tu-
dunk megszélitani és a sziil6ktdl
a nagyszllékig elhivni a rendez-
vényre. A nydron Gjdonsdg lesz a
napkozis nyéri tabor, amit régeb-
ben mdr szerveztek az elgdok.
Tavaly csak jatékos délelgttoket
tartottunk a gyerkécoknek, idén
igy gondoltuk, megprébéljuk
tabor formdjaban 0sszes(riteni
a programokat és egyhetes ta-
bort szerveziink szdmukra jdlius

masodik hetében Indién tébor né-
ven. A sajat programjainkat tekint-
ve ezutan egy szlinet kovetkezik,
de az épiilet helyiségeinek kiada-
sa folyamatos, a kilonbozd cso-
portok rendezvényei, sziiletésnapi
0sszejovetelek, eskiivék nydron is
zajlanak az épiiletben.

- Osszel milyen rendezvény fogad-
jaaMindenki Hazaba betéréket?

- A2.lekvarmustraval kezdjiik a
kovetkez6 évszakot, amit tavaly in-
ditottunk el elsg alkalommal, ha-
gyomdnyteremtd szandékkal. Mar
tavaly is nagy sikere volt, ugyan
Mikléstardl érkezett be a legtobb
minta, de a kormnyékbeli falvakbél
is jelentkeztek. A Iatogaték meg
is kstolhatték a lekvarokat. Sze-
retnénk idén tovébb béviteni és
még szélesebb kort megszélitani,
hogy nevezzenek a sajat készités
lekvdrjaikkal. A klubok is szervezik
folyamatosan egész évben a sajat
programjaikat. December elején
indul a szokdsos Mikulasjdrat,
amikor a Mikulds jarja a falut és a
helyi gyerekekhez elviszi az ajan-
dékcsomagokat. Az év zdrdsaként
decemberben szeretnénk meg-
rendezni az Adventi forgatagun-
kat - hangstlyozta Pintér-Tuboly
Kinga, aki 2021. november 1-tol
kerllt a hdzba és 2022 marciu-
saban kapott Ggymond nagyobb
szerepet, miutan dr. Lajké Mihdly
lett az egyesiilet vezetdje. A napi
feladatoktdl kezdve a palyazatiras,
a palyazati beszdmold, a rendez-
vényszervezés, a haz kiaddsanak
bonyolitdsa és a technikai kér-
dések megolddsa a teendGihez
tartozik. Ugyanigy megvannak
a nehézségeik - mondja, mint
mindenkinek, hiszen a koltségeik
ugyantgy mennek felfelé, mint
mindenki mésnak koriléttink a
vildgban, amit probélnak a lehetd-
ségeikhez mérten kigazdalkodni.
A héz feltjitasra szorul, a kovet-
kez6 nagyobb lépésiik az lesz,
hogy prébalnak megfeleld forrast
taldlni a hdz komplex tatarozasa-
ra. Aprd, kicsi |épéesekkel minden
egyes lehetdséget, palydzati for-
rast probalnak megragadni. Igy
tudtdk lefedni a padokat tavaly
és egy masik palydzati forrashol
lefesteni a faszerkezetet, hogy
id6talld legyen.

BAKONYI Erzsébet

Egy ismerdse azon munkélkodik a kornyezetében, hogy gydkeresen atalakitsa a maganéletét. Gondolkodjon el rajta, mert lehet, hogy jél jar,



Pedig bizony sarga. S6t, narancssarga. Lugas, kiszé, folyton
nove, koktél, mini sdrga, 6korsziv. A sokak altal ismert daltdl
elvonatkoztatva rovatunk természetesen a zoldségekkel, az
aktudlis palantaszezonnal foglalkozik. A nagykanizsai Vasar-

csarnokban oriasi a kinalat.

Ahogy bekoszontétt az igazi
tavasz - kisebb kitérékkel - be-
indult a paléntaszezon is, és ez
nem csupdn a diszndvények iran-
ti keresletben mutatkozik meg.
A csarnokban hosszi évek 6ta
megtaldlhatd Geréesék standja,
ahol a zéldségpaldntdk egész
kavalkadja varja a kertészkedd-
ket. - Kiskanizsai vagyok, ez a
tevékenység szamomra csalddi
hagyomany, mar a sziileim is ez-
zel foglalkoztak. Belesziilettem.
Hidba volt szakmam, mellette
otthon, mésodalldsban a nové-
nyekkel foglalkoztam. Es... raj-
tam maradt ez a munka - idézte
a kezdeteket Gerdcs Ferenc, aki
nem csupan dstermel6nek, kis-
nyugdijasnak vallja magat.

De nézziik a szakmat és a jelen-
legi kinélatot. A paléntazési sze-
zon janudrban kezdddik egy csa-
ladi gazdasdgban és akér junius
végéig is eltarthat, 4m a munka
folyamatos, a foldet, a féliat apol-
ni, cserélni kell, egy foldmaves
szdmdra nincs megallds. Ferenc
nem egyedil végzi a mindenna-
pos teenddket, gy fogalmazott:
Ugyes feleségem van. A jelenle-
gi aktudlis kindlat a standjuknal
aldtdmasztja az elmondottakat. -
Nalunk elsésorban paradicsom-,
paprika- és uborkapaldntak van-
nak. A paprikék skaldja folyama-
tosan valtozik, mindig vannak
Uj fajtdk. Testesebbek, édesek,
csipések.  Fehéreknél  vékony

SKORPIO (10.24-11.22):

hisu, vastag hdsd, nagy termé-
sti, folytontermd, térpe minden-
kinek més az igénye, ehhez kell
igazodnunk. Akik ismerik ezt a
z0ldségfajtat, a naluk jol bevaltat
keresik. Nagyon sokan a hagyo-
manyosat keresik, mint példaul
a Fehérozon, Cecei, a Szendtor,
de jonnek a hibridek is, mint a
Hét vezér, Julianus. Szadmtalan
fajta van - mondta a kiskanizsai
Gstermeld.

A paradicsomoknal hasonlé a
helyzet a kindlat tekintetében,
viszont ennél a novénynél mar
vannak Ugynevezett trendek. Az
utébbi idészakban nagyon ked-
veltek lettek a koktélparadicso-
mok. Piros, sarga vagy éppen a
tojas-koktélparadicsom. - Sokan
azért szeretik ezeket a fajtékat,
mert kiiiltetheté egy-egy t6 egy
cserépbe, egy vodorbe. Lehet
tartani a teraszon, az erkélyen.
Féleg a fiatalok nagyon szeretik.
Megérik és akkor egy-egy szemet
leszednek a gyerekeknek vagy
sajat maguknak - mondta el ta-
pasztalatat Gerdcs Ferenc.

Minimélis  dremelkedés jel-
lemzi a kindlatot a tavalyi évhez
képest, de a paprika- és paradi-
csompalantdk, a kigyéuborka
mellett egyre népszerlibbek a
fliszerndvenyek is. Gerdcs Ferenc
a tapasztalataira alapozva ter-
meli ezeket a novényeket. Mint
elmondta: az emberek egyre
inkabb dldoznak a sajét termesz-

tésii fiszerekre, a bolthan vésa- ta: félidban mar lehet Gltetni, de
rolt zacskds, szaritott termékek kint, a szabadfoldben, érdemes
helyett. A paldntdzds és Ultetés megvdrni a méjus eljovetelét.

kapcsén j6 tandcsként azt mond- VINCZE Adél

Assikeres fogyokaraja mellett j6 lenne, ha minél el6bb visszatalalna a régi Gnmagéhoz. Mozogjon, sétéljon tobbet, és gydijtson be maganak

minél tobb D vitamint a napon.



A ni labdarigé NB Il Nyugati
csoportjanak 20. forduléjdban az
FC Nagykanizsa a ZTE FC csapatét
fogadta az Olajbanydsz-sporttelep
hétsé fivesén, mig a férfi NB III
Dél-nyugati csoportjaban szereplé
Kanizsa a Gardony ellen lépett pa-
lydra a Banydsz-stadionban.

Alapvetéen egész szép szamd
néz6 eldtt fesziilhetett egymasnak
a ndi NB Il zalai rangadéjanak két
résztvevdie, s a tablazaton 11 pont-
tal a - egy mérkdzéssel kevesebbet
jatszott - kanizsaiak el6tt all6 eger-
szegiek talan valamivel esélyesebb-
nek szdmitottak a nagykanizsai
bajnokin. Osszel afelek Zalaegersze-
gen 0-0-ra végeztek, ugyanakkor az
FCNagykanizsaazelmultszezonban
kétszer is legydzte a bajnoksdgbana
Zalaegerszeget. A dél-zalai helyszi-
nen mult szombaton sorra keriilt
meccsen a Zete szerzett vezetést
Szegedi Anita révén a 34. perchen,
aztan a masodik félidében Németh
Panna révén sikeriilt egyenliteni. A
mérkdzéshdl még volt ugyan hétra
sz(ik 20 perc, de az eredmény mar
nem valtozott, maradt az 1-1. Jaték-

ban talan a vendégek meggydzéb-
bek voltak, ugyanakkor a hazaiak
lelkesedése sem volt hidbavald,
ezért egy pont lett a jutalmuk, sa 9.
helyrdl varhatjék a folytatdst.

FC Nagykanizsa (9) - ZTE FC(5.) 11
(0)

NB Il Nyugati csoport néi labdaru-
g6-mérkdzés, 20. forduld. Nagyka-
nizsa, 120 nézé. Vezette: Koronczai
(Tihanyi, Piri). G.: Németh P. (72)),
illetve Szegedi (34.)

A kanizsai klub férfi NB lll-as
labdartigéi csoportjukban sikerrel
vették vissza a harmadik helyiiket
a tabelldn, mivel a magukra es6
feladatukat hoztak - legyGzve a Gar-
dony egyittesét. Emellett az addigi
dobogds FC Dunaféldvar 1-1-es don-
tetlent ért el a Fehérvar FC Il ellen.
A torténet szdlai innentdl egybe is
fonddnak, hiszen vasamap 17 ératél
a foldvériak éppen a tablazaton egy
ponttal el6ttiik all6 kanizsaiakat fo-

gadjak. Vérbeli rangaddra van tehat
kilatas, mely akar a dobogd harma-
dik helyéért folytatott versenyfutast
is nagyban befolydsolhatja.
FC Nagykanizsa (3.) - Gérdonyi
VSC-Agérdi Gyégyfirdd 2-0(1-0)
NB Il Dél-nyugati csoport férfi
labdarigé-mérkézés, 24. forduld.
Nagykanizsa, 200 néz6. Vezette:
Nyekita (Nagy B., Domjan). G.: Kon-
dor(6.), Kovalovszki(92.)
POLGAR Lészlé

BIZTOSAN A DOBOGON

A Nagykanizsai Futsal Club NB
Il-es egyuttese hétfén este a felso-
hézi rajatszas 7. forduljaban az EL:
TE-BEAC vendége volt Budapesten,
a tét pedig nem volt mds, mint a
dobogos helyezés, tehét legaldbb a
harmadik hely bebiztositasa.

Nos, az elsG félidG kiegyenlitett ja-
tékot hozott, nem talaltak egymdson
fogast a felek, aztan a 15. perchen
Bolla Laszl6 taldlata be is inditotta a
g6lok sorat. Afévérosiak valaszat kove-
tden a félidg utolsé percében Bozsoki
Imre volt eredményes, igy a kanizsaiak
elénnyel vonulhattak a sziinetre.

A masodik htisz percben kidom-
borodott a két egytttes kdzotti ki-
l6nbség, Bozsoki két percen belil
kétszer is bekdszont a hazaiaknak,
mellyel mesterhdrmast  kdnyvel-
hetett el. A végén még Démétorfy
Balint is betaldlt, s az 5-1-es kani-
zsai gy6zelemmel matematikailag
is biztossd valt, hogy a dél-zalai
futsallegénység a szezon végén a
dobogdn végez. Jovd hétfén az NFC
a masodik helyen &llé Ujpestet fo-
gadja, mely egyiittestél minddssze
egyetlen ponttal vannak lemaradva,
igaz, a lilak egy meccsel kevesebbet

NYILAS (11.23-12.21):

jatszottak.

ELTE-BEAC(4.)- Nagykanizsai Fut-
sal Club(3.)1-5(12)

NB Il Nyugati csoport futsalmér-
kdzés, felséhazi rajatszés, 7. fordulo.
Budapest. Vezette: Urgydn (Kovécs
G.,Réka). G.: Spath (18.), illetve Bolla
(15.), Bozsoki (20., 34., 36.), D6mé-
torfy (40.)

A hélgyeknél az NB ll-es futsalbaj-
noksag az FC Nagykanizsa egyttese
szamara mar zarult is, s a kanizsaiak
14 fordulét kovetden a Nyugati cso-
port masodik helyén zartak. Domijan
Péter tanitvanyai az utolsd kor kere-
tében Kiskunhalasra latogattak és
- zsindrban 6todik sikeriiket elkony-
velve - 9-0-s gydzelmet arattak, mig
a gollovélista élére Szollédr Bernadett
épett fel, aki az idény sordn 21-szer
volt eredményes.

Kiskunhalasi Szilady RFC (7.) - FC
Nagykanizsa (2.) 0-9 (0-5)

NB Il Nyugati csoport néi fut
sal-mérkdzés, 14. forduld. Kiskun-
halas. Vezette: Tasnadi (Béleczki,
Suba). G.: Szabd Zs. (9), Németh P.
(11, 16., 23)), Szollar (13, 22,, 31,
32.), PintérD.(18))

POLGAR L3szl6

FC DUNAFOLDVAR

- FC NAGYKANIZSA

2024.04.21.17:00
o Dunaféldvar FC Sporttelep

FC NAGYKANIZSA

r

- FEHERVAR FCII.

2024.04.28.17.00
Nagykanizsai Olajbanyész Stadion

Nem kell a naptérat tanulmanyoznia ahhoz, hogy észrevegye, milyen gyorsan megy az idd. Ne busuljon emiatt, hanem prébalja meg pétolni

mindazt a jét, amit eddig elmulasztott.



OLASZORSZAGI GYOZELMEK

Egypontos elénnyel - az 55-54-re
megnyert budapesti meccs utan -
vaghatott neki helyoszté parharca
masodik meccsének a Kanizsai Vad-
macskak SE amat6r néi kosérlabda
NB l-es egyittese - hazai komye-
zetben a 17-30. helyért vivott rajat-
szason az ELTE Fortis csapata ellen.
Mindezek mellett a Vadmacskdk
korcsoportos csapatai Olaszorszag-
ban gyéztek egy immér 30 eszten-
dds nemzetkdzi tornan.

A kanizsaiak a bajnoki pontvada-
szat rdjétszasaban a févarosban egy
ponttal gyéztek, s a Cserhdti-csar-
nokban is heroikusan kiizdottek
azért, hogy a rdjatszas gydztese-
inek dgdra kerilve folytathassak
a versenyfutdst. Nagykanizsén a
csapatok gy jutottak el a negyedik
negyedig, hogy az ELTE Fortis 56-
42-es elényérdl fordulhattak a felek
az utolsé percekre. A hazaiak, vagyis
Rezsek Rékaék visszajottek 54-55-
re, a megnyert elsd negyed utdn
tehdt felcsillant annak esélye, hogy
ellenfeliikhz zarkozva, nem csupan
beérik 6ket, de Ujra a maguk javara
forditjak a talalkozt.

A hazaiak lelkes zarkézdsa és a ta-
|an ezzel jérd pszichés nyomds azon-
ban sok energidt emészthetett fel,
mert az eredményjelz6n mér az 54-

59-es eredmény villant fel nem sok-
kal kés6bb. Ezt kdvetden a vendégek
pedig mér meg sem dlltak 68-59-ig,
mely azt jelentette, hogy az ELTE
Fortis keriilhetett a gy6ztesek dgéra,
s mehetnek tovabb akar az amat6r
NB I 17. helyéért. Az elkdvetkezen-
d6 napok, hétvégék soran - kissé
bonyolult &grajzok és erényerds
viaskoddsok utan - elddlni latszik,
hogy a KVSE-nek nem lesz ellenfele,
ez viszont azt jelenti, hogy az tigyne-
vezett fantomkdriiket" a kanizsaiak
maris sikerrel vették - tudtuk meg
a szovetségtdl. A Vadmacskdkhoz
hasonld cipdben jér a Szekszard |,
valamint a Szeged is, s jelen 4llas
szerint, szintén a szovetségi informa-
ciok alapjan a Kanizsa - Szegedi KE
dsszecsapasokat rendezhetnének -
majd a 25-28. helyért.

Emellett a kanizsai ni kosérlab-
daban nemzetkdzi sikon is zajlottak
atorténések, hiszen az olaszorszagi
Montecatini  Terme telepiilésén
egy harmincesztendds grandiozus
utanpétldstornan  vehettek részt
a dél-zalaiak, mi tobb, a majd’ tu-
catnyi orszdgot képvisel6 klubok
kozott a KVSE a serdiilg, valamint
a kadet korosztdlyban is az elsé
helyet szerezte meg mezényében.

POLGAR Lészl6

VISSZATERES GYOZELEMMEL ES BRAVURRAL

Legutébb mind a ndi, mind a férfi
NB ll-es kanizsai kézilabda-egyiittes
hazai kdrnyezetben mérkézott baj-
noki réjétszasukban. Gy6zelme utdn
a dél-zalai férfi egyttesre a szezon
egyik legkomolyabb mérkézése var
Szazhalombattan.

A kézilabda felséhdzi réjatszas-
ban érdekelt férfi NB Il-es Nagyka-
nizsa és a néi alsohdzban szerepld
Tungsram SE ezdttal Gjra a Tungs-
ram-sportcsarnokban ~ Iéphetett
pélydra az aktudlis forduldikban.
Csalld Adam gérddja egyben el6zott
is, [évén visszavette a mésodik pozi-
ciéta 3. korben az Erdi FKSE-Treff 99
felett aratott 29-27-es sikerével. (A
nagykanizsai taldlkozd el6tti napon
a Hogyész otthondban a listavezetd
Szézhalombatta 26-23-ra nyert.) A
Batta és a Kanizsa kozotti pontbeli
tavolsdg a tovabbiakban pedig csok-
kenhet, ehhez ,minddssze” annyit
kell tennitik Csordas Marcellnek és
csapattdrsainak, hogy gy6zzenek
a Szazhalombattai KE otthonaban,

BAK (12.22-01.20):

ahol szombaton 18 ¢ratdl kezddd-
heta rangado.

Ahélgyeknél az NB Il alséhdzi ver-
sengésében érdekelt és a tabldzaton
hetedik Tungsram SE Nagykanizsa a
negyedik Erd U21-et latta vendégl.
Toth Lasz6 edz6 csapata remekil
helytis allt, hiszen a félidei 15-13-as
vezetés utan 30-30-as dontetlent ért
el az érdiek ellen. A dél-zalai holgyek
rdadasul az el6ttiink 4ll6 vasarmap is
maradnak kanizsai komyezetben,
atkoltozve a Kanizsa Arénaba éppen
az eldttiik allo VSK Tokdl egytittesét
fogadjak 15 ératol. )

POLGAR Laszlé

A HAROMBOL HAROM ELSO HELYET ERT

A Nagykanizsai Torna Egylet
1866 cselgancs szakosztalyandl
is javdban tart a versenyszezon,
igy példdul a 13. Budadrs Kupan
tatamira Iéphettek sportolik.

Akanizsai klub dzstdéz6i kozdl
a serdild korosztalyban ketten,
Orbédn Noémi és Varga Gellért
indultak a budadrsi cselgancs
torndn, melyen 52 hazai klubbdl,
304 (228 fiu és 76 ledny) gyer-
mek és fiatal mérlegelt be - didk
A-B-C, valamint serdiilé korcso-
portban. Az NTE fiataljai végil
egy érmes és egy 5. helyezéssel
térhettek haza, 0sszesitésben
pedig a kanizsai sportegyesiilet

a 26. helyre keriilt. Mester J6zsef
tanitvdnyai kozil Orban Noémi
(képiinkon a dobogd legfelsd
fokdn) a ledny 57 kg-ban hérom
gy6zelemmel az értékes elsé he-
lyezést, mig Varga Gellért a két
gy6ztes, két vesztes mérkézés
mérlegével az otddik poziciot
szerezte meg mezényében.
POLGAR Lészl6

Tungsram SE Nagykanizsa- VSK Tokol
2024.04.21.15.00

Kanizsa Aréna

Nagykanizsa- Csepel DSE
2024.04.28.16:00
Tungsram-csarnok

Forditson tobb id6t magéra, és ne engedje, hogy masok elszivjék az életenergigjat. Es azt se engedje meg senkinek, hogy korlatozzak az

elképzelései megvaldsitasaban.



Kiado tizlethelyiség
a varos sziveben

FO ut 9.
A LEGNEHEZEBB AZ
ELETBEN: ELNI ES
NEM HAZUDNI.

Nyitva: H-P-ig 8-16,

ONKORMANYZATI TULAJDONU
RESZVENYTARSASAGUNK

VILLANYSZERELOT KERES

1 67 mz ELVARAS: SZAKIRANYU VEGZETTSEG,
B-KATEGORIAS JOGOSITVANY

Jelentkezését varjuk:
nkvg@nagykanizsa.hu
Telefonszdm: 30/143-9766

Elérhetdségiink: 30/153-7607

VERSENYTARGYALASI FELHIVAS

Nagykanizsa Megyei Jogl Varos Onkormanyzata
2024. aprilis 25. napjatol folyamatosan
nyilvanos versenytargyalason értékesiti az alabbi ingatlanait

Netté kikialtasi

Hrsz. Alapteriilet | Megnevezés Utca
ar (Ft)
3672/D/2 15 m? garazs Csengery ut 63. 1.010.000+AFA
3672/D/4 15 m? garazs Csengery ut 63. 1.010.000+AFA
3659/A/4 39 m? lakas Babochay u. 48/A. 8.000.000 Ft
1416/2/A/4 45 m? lakas Hunyadi u. 23. 4.700.000 Ft
1416/2/B/1 29 m? lakés Hunyadi u. 23. 2.800.000 Ft

Részletes feltételek és kiiras megtekinthetd a www.nagykanizsa.hu honlap
Befektetéknek mentipont Eladé/Bérbeadd ingatlanok almeniipontja alatt, illetve
tajékoztatas kérhetd munkanapokon a 20/849-2330 vagy a 20/849-2466 telefonszamokon

Ha tobb gondoskodasra és szeretetre vagyik, akkor tegyen érte on is valamit. Példdul tegye meg 6n az els6 lépéseket. Tanulmanyozhatnd

ViZONTO (01.21-02.19):
idénként a kiscicék viselkedését is.
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REPAS FINOMSAGOK MIKLOSFAROL

Két dijat s elnyert a XXII. Répafcz6
Fesztivalon L6rincz Janos. A ha-
gyomadnyos egytalétel-kategdria-
ban a husosparadicsomos-répa-
levessel 2. helyezést, mig a répds
rétes és répasédesség-katego-
riaban, a répas baratfilével 3.
helyezést ért el. Janos eldrulta,
hogy a levest a felesége, Marika
készitette el.

El6ljdroban Marika elmondta,
hogy 6neki nincs receptje, nem
szokott méricskélni semmit, csak
nekiall f6zni. A csalddjénak izlik,
amit f6z, és még nem rontott el
semmit, de a végeredmény fiigg

a répatdl és a hastdl is - tette
hozza. Az ismerdsei azt mondjak,
hogy a répaba kell fistolt hus. O
is tett bele, igaz, hosszabb id6t
igényel a fézése. El6szor folteszi
foni a fustolt hust kb. 2 6réra,
majd hozzéadja a csontos csiilkét
és azzal is f6zi kb 1,5 érat. Ezutdn
leszedi a habjat, egy kicsit meg-
s6zza, hozzdadja a fliszereket, a
borsot, a babérlevelet és az apré-
ra vagott voroshagymat. Eqy 6ra
mdlva beleteszi a répat és felonti
a paradicsomlével. A répa kidz-
tatdsdt is egyszerdien oldja meg
Marika. A keresked6t6l mtianyag
zacskoban hazahozott répét felén-
ti vizzel, rovid ideig bent hagyja,

majd lednti rdla a vizet és mehet
a fazékba. A sézésra figyelni kell,
hiszen séval van eltéve a répa és
konny( elsézni az ételiinket. A
paradicsom miatt kristalycukrot
is tesz hozza. Véql egy ora fozés
utdn egy kevés paprikds rantast
ad hozzd, mert a paradicsom is
s(iriti az ételt.

A répés baratfiile otlete és elké-
szitése a férjt6l, Janostél szdrma-
zik, aki még a csaladjat is meglep-
te ezzel az Ujdonsaggal.

4 db kdzepes méretli burgo-
nyét héjaban megfdzott, krump-

linyomén &tnyomta, adott hozza
sot, 1 tojast, 2 kandl olvasztott
margarint és annyi lisztet, hogy
gyurhaté és jol nydjthatd legyen a
tészta. Atoltelékhez a répat kevés
cukros tejben megpérolta, adott
hozza 6rolt fahéjat, dardlt makot
és mézet, hogy ne legyen szaraz.
A befejez6miveletnél a tésztat
kb. 3 mm vastagsagura kinydjtjuk
és derelye készité haszndlataval
megtoltjlik a barétfiléket. B, for-
ré vizhe f6ni tessziik, s ha a gom-
bécok feljonnek a viz tetejére,
sz(ir6kanallal kiszedjik és piritott
zsemlemorzsaba beleforgatjuk.

BAKONYI Erzsébet
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